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資料2-2環境を保全する取組を実践している人の割合について（令和8年度実施県政モニターアンケート結果）

設問 あなたが日常生活や地域活動の中で「実践したこと」又は「実践しようと思っていること」はありますか。
次の中から該当するものを全て選んでください。

１ 地域の環境イベントや清掃活動への参加
２ 節電・節水などの日常的な省エネ（冷蔵庫の開け閉めを少なくする、テレビや照明などをつけっぱなしにしない、エアコンの設定

温度を見直す、水道の水を出しっぱなしにしない など）
３ 省エネ性能の高い家電への買い替え
４ 食べ物を残さない・持ち帰るなどの食品ロスを減らす取組
５ ものを長く使う、まだ使えるものはリサイクルショップに

持っていくなどのごみを減らす取組
６ ごみの分別（地域のルールに従った資源ごみなどの分別、

食品トレイやPETボトルをお店の回収ボックスに入れる など）
７ マイバッグやマイボトルの持参
８ 地域の自然公園や緑地で、動植物の観察や生物と触れ合う体験
９ 地産地消を意識した地元の特産品や農産物の購入
10 その他（具体的に ）

（その他の回答）
・自家用車は持たずに、公共交通機関を使用
・安易に宅配やインターネット通販を利用しない
・環境に配慮した製造・生産・企業活動に取り組
む企業の商品を買う

・こどもへの環境教育
・無農薬の作物を選択
・特に車を長く使い、ごみ排出を減らしている

各選択肢の回答者数（n=367） 選択個数に応じた回答者数の割合（n=367）
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