
 

対 象 者  アルコール依存症に関心のある方（地域住民等） 

アルコール依存症の支援に携わる関係機関の職員 

参 加 費  無料 

場   所  福岡県田川総合庁舎 ４階 第５会議室（田川市大字伊田３２９２－２） 

     ※公共交通機関の利用や乗り合わせにご協力下さい。 

   参加形式  2日間、またはどちらか 1日のみの参加も可能 

申 込 先  田川保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係 

TEL：０９４７－４２－９３０７ FAX：０９４７－４４－６１１２ 

申込方法  電話か FAX（裏面記載の上）にてお申し込みください。 

          

 

                                            

アルコール依存症（アルコール使用障がい）は「お酒がやめられないのは本人の意思が弱いから」等、 

誤解されることも多く、本人だけではなく周囲の人々も巻き込んでしまうことがある病気です。 

しかし、専門治療や援助、自助グループへの参加等により、“回復”できる病気だと言われ、早期の対 

応が重要だと言われています。そこで、アルコール依存症の病態や対応方法などについて、一緒に学 

んでみませんか？ 

 ＜開催内容＞ 

 

 
日時   令和８年９月２日（水）１４：００～１６：００（受付 １３：３０～） 

 

内容 （１）「アルコール依存症からの回復 

～「飲まない努力」、「飲ませない」支援をこえて～」 

         講師：一本松すずかけ病院 精神保健指定医 木島
き じ ま

 玲
れ

緒人
お と

 氏 

（２）「当事者からのメッセージ」 

       講師：AA筑豊（出会いの郷）グループ メンバー 

●1回目「アルコール依存症（アルコール使用障がい）の基礎知識」 

 

 

 

●2回目「CRAFT を用いた家族支援」 

 

 

 

 

日時   令和８年９月３０日（水）１４：００～１６：００（受付 １３：３０～） 

 

内容 （１）「依存症の回復と家族支援 

〜CRAFT に学ぶ、家族が楽になるコミュニケーション〜」 

       講師：一本松すずかけ病院 看護師長 鈴木
す ず き

 貴之
たかゆき

 氏 

    （２）「支援・相談先についての情報提供」 

       田川保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係 

申し込み締切日 

１回目：８月２１日（金）、 

２回目：９月１８日（金）まで！！ 

 


