
第2回

日時 場所

受付12：30 開会 13：00

福岡県立大学
〒825-0002福岡県田川市伊田4395

主　催：筑豊アディクションネットワーク会議・後　援：田川市

プ
ロ
グ
ラ
ム

13：00 ～ インフォメーション
13：10 ～ 基 調 講 演
14：10 ～ 休　　　　　憩
14：30 ～ 体　　験　　談
16：00 ～ 閉　　　　　会

会
場
案
内

自 動 車 ：国道201号 下伊田交差点で右折
J　　　  R 　：田川伊田駅 徒歩 約15分
平成筑豊鉄道：行橋方面→田川伊田駅 徒歩 約15分
 　　  直方方面→下伊田駅 徒歩 約10分
西 鉄 バ ス ：西鉄天神高速バスターミナル→福岡県立大学
駐 車 場 ：144台
お 問 合 せ ：090-1979-6273 (代表) 山方 国和

一本松すずかけ病院

木島 玲緒人 先生

(大講義室)

「依存症とは」
ー依存症による生きづらさー

テーマ

依存症
とは

アディクション(嗜癖行動)とは『習慣の病』のことで例えば、
アルコール依存や薬物依存、摂食障害、ギャンブル依存など
があります。
今日、アディクションからの回復が社会で語られるようになり
ました。あるがままの自分に出会い、自分を語り、知ることが
回復の糸口です。アディクションの仲間、家族や友人、援助を
している関係者、今一人で苦しんでいる人、アディクションに
ついて知りたいと思っている人、どなたでもお気軽にご参加
ください。

2026/6/14
資料代…300円

福岡県立大学

ADDICTION FORUMi in 田川

◇ 略 歴 ◇
産業医科大学卒業。産業医科大学精神医学教室にて研鑽を積み、診療・研究・
教育に従事。あわせて、産業医として多くの企業の労働衛生やメンタル
ヘルスにも携わる。現在は医療法人和光会一本松すずかけ病院に勤務し、
多様なアディクションにおける診療を行っている。

◇資格
医学博士
精神保健指定医
公益社団法人日本精神神経学会精神科専門医・指導医
産業医学ディプロマ
労働衛生コンサルタント (保健衛生 )

講　師

アディクション
フォーラム


