
ひとりで

悩んでいませんか？

「眠れない」「食欲がない」などの
体の不調や、「生きることがつらい」

「消えたくなる」などの

心の不調はありませんか？

あなたの気持ちを軽くするために、

お話をきかせてください。

相談をお待ちしています。

ふくおか自殺予防ホットライン

：０９２－５９２－０７８３

福岡いのちの電話

：０９２－７４１－４３４３

子どもホットライン２４

：０９４８―２５－３４３４

福岡県内の相談窓口 きもちよりそうライン＠ふくおかけん



【お問い合わせ先】
福岡県糸島保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係
        場所：福岡県糸島総合庁舎（糸島市浦志2-3-1） 

        電話：092-322-3326 FAX：092-322-9252

糸島市役所 福祉の総合相談窓口
電話：０９２－３３２－２１０９
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あなたの相談を待っています

こころの健康相談

・糸島保健福祉事務所では、精神科医師や保健師がこころの悩みに関す
る相談を受け付けています。

・秘密は厳守します。まずは、お電話ください。ご家族のみでの相談も
可能です。＊相談無料

連絡先：福岡県糸島保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係
電話：０９２－３２２－３３２６

（8時30分～17時15分/土日祝日をのぞく）

糸島市の精神科病院・クリニック

名称 所在地 電話番号

可也病院 糸島市志摩師吉１２００ 092-327-0131

みなかぜ病院 糸島市篠原西１丁目１４−１ 092-322-3261

堀田クリニック 糸島市前原中央２丁目５－１４ 092-324-8668

ゆうメンタルクリニック 糸島市前原中央２丁目５－１８ 092-332-9524

鎌田医院 糸島市前原北１丁目１０－２９ 092-322-2156

ひづめ内科 糸島市浦志２丁目２－１ 092-332-8637

糸島つきのか診療所 糸島市志摩初２丁目２－１ 092-327-0788

訪問診療やしのきクリニック糸島市前原駅南１丁目６－１６－２０１ 080-8565-0305

福祉に関する相談 経済的な支援に関する相談

・糸島市役所 地域福祉課

電話：０９２－３３２－２０７３

・糸島市障がい者相談支援センター

糸島市内に４カ所あります

作成／福岡県糸島保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係（R8年3月）
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