
福岡県精神保健福祉会連合会・福岡県精神保健福祉センター共催 

令和 7 年度精神保健福祉家族・支援者研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：大阪大学高等共創研究員教授 

   大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻（公衆衛生看護学教室）兼任 

   蔭山 正子氏 

 

報告： 

① 「その人らしさを大切にする支援」支援者の立場・経験から 

   一般社団法人 Q-ACT Q-ACT やはた ケースマネージャー 白石 泰三氏 

 

② 「家族が学ぶことの意義、家族学習会を通して」家族会の立場・経験から 

   福岡県精神保健福祉会連合会 理事  隅谷 和生氏 

    

日時：202６年 1 月 16 日（金）14 時～16 時 

方法：オンライン配信（精神保健福祉センターで視聴することもできます） 

対象：精神障がい者のご家族・支援者・行政職員・関心がある方 

 

＜問合せ・申し込み先＞ 

福岡県精神保健福祉センター 

☎ ０９２－５８２－７５１０ 

✉ syakaihukki@pref.fukuoka.lg.jp 

  

お申込はこちらから     

https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/qsSQakix 

 

精神障がい者と家族の自由な生き方を考える 

～生きづらさからの解放～ 

受講料無料 


