
令和7年度
家族・支援者向けアルコール依存症研修会

■ 開催内容

アルコール依存症などのアルコール健康障がいは、誰でも罹患し、また回復する可能
性のある病気であり、早期に対応することが重要といわれています。
そこで、家族や支援者がアルコール依存症の病態・症状やコミュニケーション方法等
を学ぶことを目的に、２回コースで研修会を開催いたします。

・内容

お問い合わせ先
〒820-0004
飯塚市新立岩8-1 飯塚総合庁舎2F
福岡県嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所
健康増進課 精神保健係

TEL 0948-21-48７5

第１回「アルコール依存
症の基礎知識」

令和７年１１月１１日（火曜日）
午後２時～４時２０分

第２回「CRAFT（クラ
フト）を用いた家族支
援」

令和７年１２月９日（火曜日）
午後２時～４時００分

〇 会場： 福岡県飯塚総合庁舎２階 大会議室（飯塚市新立岩８－１）

〇 対象：アルコール依存症者の家族、支援に携わる方

〇 申し込み方法：以下URL・QRコード又は電話

・URL：https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/uy07sf1l

・QRコード ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

※事前予約制（定員40名）
※参加費用は無料。
※原則２回参加をお願いします。

申し込みは10月２４日（金）まで

講演 「アルコール依存症の基礎知識」
「CRAFT（クラフト）を用いた家族支援」
講師 看護師長 鈴木 貴之 氏

（医療法人和光会 一本松すずかけ病院）

情報提供
※第1回のみ

「自助グループの活動状況について」
管内アルコール関係自助グループ4団体 代表者

・日時


