
 

（要領様式第１号） 

「３Ｒの達人」調書(登録事項) 

 

 

事
務
局
欄 

登録年月日 平成 28 年 12 月 8 日 
登録有効期間 

令和 5 年 4 月 1 日から 

令和 8 年 3 月 31 日まで 更新年月日 令和 5 年 4 月 1 日 

修正年月日    年  月  日、   年  月  日 

（ふりがな） 

氏名又は団体名 
篠原
しのはら

 貴
き

美恵
み え

 

登録の種別 １（○） 個人    ２（ ） 団体 

（ふりがな） 

所 属 団 体 
※団体登録の場合は不要 

未来
み く

の
の

会
かい

 

派遣可能地域 
１（○）福岡県全域 

２（ ）その他（( )北九州  ( )福岡  ( )筑豊  ( )筑後  ( )京築） 

派遣可能な時間帯、曜日等 ９時～１７時 月曜日、木曜日、土曜日、日曜日 

３Ｒ教室の対象 

１（○）小学生(低学年) ２（○）小学生(高学年） ３（○）中学生 

４（○）高校生～大人   ５（ ）企業・団体・ＮＰＯ等 

６（○）その他（幼稚園児                   ） 

 ３Ｒ教室のテーマ及び内容（例） 対象 
(上記番号) 

備考 

１ 

旬の食材、地産地消、ごみゼロ料理をテーマに楽しくエコクッ

キング体験。フードマイレージや、温暖化などが、自然に与え

る影響を伝え、持続可能な社会づくりのために個々の選択力が

大切な力になることを伝える。 

１・２ 

３・４ 

６ 

 

２ 

３Ｒワークショップを通して、暮らしの中で使う物がどこから

きてどこへいくのかを考え、買う時から物を選び、ごみ減量実

践がＣＯ２削減につながることを考える学習会。 

１・２ 

３・４ 

 

３ 

“分解調査隊（コンポスト）”“買い物調査隊”等のテーマで

実施される環境学習会を通して、楽しく環境学習を始めること、

続けることを学び、環境活動の一歩を見つける。 

１・２ 

６ 

 

  



 

３Ｒ教室に必要な設備、機材等 

(主催者に準備してほしいもの) 

１ 調理室 

２ プロジェクター・ホワイトボード 

資  格  等 

・環境省認定環境カウンセラー 

・省エネルギー普及指導員 

・幼稚園教諭 

・春日市自治表彰（平成２６年） 

・福岡県環境保全功労者知事表彰（平成２７年） 

その他参考事項 

 環境問題を作り出したのは誰か、そして困るのは誰かを、生活者の

目線で学習し、行動に移していく機会がどの世代にも必要だと感じま

す。 

 食育では、栄養・健康面だけでなく、食と自然環境のつながりや環

境問題の学習を併せて考える必要性があると感じます。 

 命を育む食と暮らしの中で使うものの流れから、私たち自身の行動

と選択力が未来を作っていくことを調理やワークショップなどを通

して楽しく学習する場を提案します。 

連絡先※ 

氏名：篠原 貴美恵 

ＴＥＬ：090-9408-0756 

Email：tkkf0756@yahoo.co.jp 

※ 公表可能な連絡先がございましたら、御記載ください。 


