
【ワークシートの利用にあたって】

ワークシートＡの項目はサンプルです。学びの目的に応じて変

更してください。ただし、様々な立場や考え方の学習者がいるこ

とを念頭に置き、ワークシートが差別を誘発することのないよう

に、複数の視点から項目の妥当性を検討してください。サンプル

の項目についても、場合によっては削除してください。また、学

習者から項目への質問が出された場合に備え、十分な事前学習を

行ってください。



【ワークシートＡ】

信 じ る…○
信じない…×
（△も可）

す る…○
しない…×

① 夜に爪を切らない。（夜に爪を切ると、親の最期をみとることができない）

② 夜に口笛を吹かない。（夜に口笛を吹くと、蛇が来る）

③ 寝るときに頭を北向きにしない。（北枕は死を連想させる）

④ 氏名を赤色で表記しない。（赤字は縁起が悪い）

⑤ 数字の４と９を避ける。（４は「死」、９は「苦」を連想させる）

⑥ 葬儀が終わったら「清め塩」をふる。

⑦ 血液型によって人の性格を分類する。

⑧ 占いに従って付き合う人を決める。

⑨ 六曜に合わせて行事等を決める。

⑩ お茶出しは女性の役割である。



【ワークシートＢ】

信じる

する しない

信じない


