
 

 

 

 

 

 

まずは、次の「節水６箇条」をチェックしてみましょう。 

【節水６箇条】 

１ 蛇口はこまめに閉めている。 

    歯磨きの時、お風呂に入っている時、食器を洗う時・・できていますか？ 

 ２ 食器の汚れはあらかじめ落としてから洗っている。 

    古新聞や古布などで汚れを落としていますか？ 

 ３ 洗濯は「注水すすぎ」ではなく「ためすすぎ」をしている。 

 ４ お風呂の残り湯は掃除・洗濯・庭の散水などに利用している。 

    幼児のいるご家庭では、浴槽への転落事故に注意してください！ 

 ５ 洗車はバケツの水で行っている。 

    ホース洗いで大量の水を使っていませんか？ 

 ６ トイレは１回で流している。 
 

 

皆さんは、いくつできていましたか？ 

このほかにも、お米のとぎ汁や雨水を再使用するなど様々な節水方法が 

あります。 

ちょっとした心がけで節水することができるので、皆さんも自分なりの 

節水にチャレンジしてみませんか。 
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