
資料４ 

ジェネリック医薬品置換え促進資材の作成について 

 

１．ジェネリック医薬品置換え促進資材について 

県内市町村の数量シェアに差が生じているところであるが、平成３０年度に実施

した県内市町村を対象としたアンケート、ヒアリング調査の結果から、市町村ごとの

取組に大きな差は見受けられなかった。また、ジェネリック医薬品使用促進を図る

上で、市町村は医療機関や薬局への働きかけを福岡県へ求めていることが判明し

た。 

そこで、医療機関、薬局に配付し、ジェネリック医薬品使用促進を図ることを目的

に、ジェネリック医薬品数量シェア（政府目標、全国、都道府県別、県内市町村別等）

の状況、国民医療費の状況、ジェネリック医薬品への置換えによる医療費適正化

効果、等を記載したジェネリック医薬品への置換えを促す資材を作成したい。 

 

２．協議内容について 

ジェネリック医薬品置換え促進資材の作成にあたり、記載すべき情報等について、

ご意見をいただきたい。 

 

 ① 配布施設について 

   医療機関及び薬局 

 

 ② 記載情報について 

・ジェネリック医薬品の品質、安全性 

・ジェネリック医薬品の製剤工夫 

・ジェネリック医薬品数量シェア（政府目標、全国、都道府県別、県内市町村別等）

の状況 

・国民医療費の状況 

・ジェネリック医薬品への置換えによる医療費適正化効果 

・国、PMDA、日本薬剤師会等のジェネリック医薬品に関する問い合わせ先 

 



 

福 岡 県     

ジェネリック医薬品の公定価格（薬

価）は先発医薬品と比較して約２～７

割と安くなっています。  

保険薬局で実際に支払うお薬代は、

保険によりその金額の１～３割であ

るので、先発医薬品をジェネリック医

薬品に変更しても、医療費の負担がほ

とんど変わらない場合もあります。  

しかしながら、高血圧や糖尿病など

の生活習慣病のお薬のように、長く飲

み続ける必要がある場合は、１回に負

担する金額があまり減少しなくても、

長い期間を通してみると、ある程度の

金額を節約できます。  

！先発医薬品によっては、ジェネリック

医薬品が発売されていないものがあ

ります。  

！病気や体質によっては、医師の判断

により、先発医薬品からジェネリック

医薬品に変更できないことがありま

す。  

！医療機関や薬局により、取り扱って

いるジェネリック医薬品が異なりま

す。  

！薬局に在庫がないとき、お薬を用意

するのに時間がかかることがありま

す。  

 

 

まずは、  

医師・薬剤師にご相談ください。  

福岡県保健医療介護部 

     薬務課（監視係） 

電話：092-651-1111(代 ) 

092-643-3285(直通) 

お問い合わせ 

「「「ジジジェェェネネネリリリッッッククク医医医薬薬薬品品品」」」っっっててて最最最近近近

よよよ くくく 耳耳耳 ににに ししし ままま すすす ががが 、、、「「「 ななな ぜぜぜ 安安安 いいい ののの

だだだろろろううう？？？」」」、、、「「「品品品質質質ややや効効効果果果はははどどどうううななな

のののだだだろろろううう？？？」」」ととといいいっっったたた疑疑疑問問問をををおおお持持持

ちちちででではははななないいいでででしししょょょうううかかか。。。    

こここののの QQQ &&& AAA ははは、、、そそそんんんななな疑疑疑問問問にににおおお

答答答えええししし、、、多多多くくくののの方方方にににジジジェェェネネネリリリッッッククク

医医医薬薬薬品品品をををよよよりりり身身身近近近なななおおお薬薬薬とととしししててて、、、

安安安 心心心 ししし ててて 使使使 っっっ ててて いいい たたた だだだ くくく たたた めめめ ににに

作作作成成成しししままましししたたた。。。   

ジジジェェェネネネリリリッッッククク医医医薬薬薬品品品ををを使使使うううととと、、、どどどのののくくくらららいいい安安安くくくなななるるるののの？？？    ジジジェェェネネネリリリッッッククク医医医薬薬薬品品品ののの注注注意意意点点点    

 

 

※ イ メー ジ  

ジェネリック 
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情情情 報報報    

提提提 供供供 料料料 ***    
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おおお 薬薬薬 代代代    

情情情 報報報    

提提提 供供供 料料料 ***    

他他他    

 

 

おおお 薬薬薬 代代代    

先 発 医 薬 品  

薬局の窓口で支払う金額＝  

（お薬代＋情報提供料 ･管理料等）  

× （１割 ､２割又は３割）  

＊負担割合によって異なります。  

*情 報 提 供 料 は、後発医 薬 品調剤体 制加算

の 届 出 状 況 等 に よ り 薬 局 ご と に 異 な る 場

合があり ます。  



 

 

ジェネリック医薬品（後発医薬品）

とは、先に開発された薬（先発医薬品） 

の特許期間終了後に他のメーカーが、

同じ有効成分・同じ効き目として申請

し、国が承認した医薬品です。  

現在、日本ではシェアが約２３％で

すが、欧米では、約６0～７０％と大

きなシェアを占めています。  

国は、ジェネリック医薬品の普及を

積極的に推進しています。  

ジェネリック医薬品の安全性は、同

じ有効成分を持つ先発医薬品が医療

現場で長年使用されており、十分確認

されています。  

有効性、品質についても、国が定め

た基準に適合していることを確認し

ています。  

このように、ジェネリック医薬品が

できるまでには、厳しい基準をいくつ

もクリアする必要があり、常に医薬品

の安全性・有効性・品質は保たれてい

ます。  

先発医薬品は、病気の治療に有効な

新規物質を探し、動物試験や臨床試験

など様々な過程を経て、安全性や有効

性を確認した上で承認されます。この

開発には、長い歳月と巨額の開発費が

かかります。  

一方、ジェネリック医薬品は、先発

医薬品ですでに有効性や安全性が十

分確認された有効成分を利用してお

り、製品の品質や先発医薬品との同等

性などを証明すれば、承認されるた

め、開発期間や経費を大幅に抑えるこ

とができます。  

このため、ジェネリック医薬品の公

定価格（薬価）は、一定のルールによ

り安く設定され、先発医薬品の約２～

７割の価格になります。  

こうはつ 

せんぱつ 

 

ジジジ ェェェ ネネネ リリリ ッッッ ククク    

   医医医 薬薬薬 品品品  

特許期間  
(20～ 25 年 )  

特 許 出 願  

先先先 発発発 医医医 薬薬薬 品品品    

特許期間 終了  

「「「ジジジェェェネネネリリリッッッククク医医医薬薬薬品品品 」」」っっってててなななににに？？？   

 

効効効果果果ややや品品品質質質ははは大大大丈丈丈夫夫夫？？？   

 

ジジジェェェネネネリリリッッッククク医医医薬薬薬品品品はははなななぜぜぜ安安安いいいののの？？？   

 

＊ 欧米では、後発医薬品を処方する場合、有効成分の一般的名称（generic name）を  

記すことから、ジェネリック医薬品と呼ばれています。            

＊  

ジェネリック ネーム  

C o p y r i g h t  2 0 1 2  I M S  H e a l t h .  A l l  r i g h t s  r e s e r v e d .  
資 料 ： I M S  M a r k e t  S e g m e n t a t i o n  を も と に 作 成  
無 断 転 載 禁 止  
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ジジジ ェェェ ネネネ リリリ ッッッ ククク 医医医 薬薬薬 品品品 ののの 市市市 場場場 シシシ ェェェ アアア    
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アアア メメメ リリリ カカカ    
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    イイイ ギギギ リリリ ススス    ６６%  

先 発 医薬 品  
ジェネリック 

医 薬 品  

～ 同 じ と こ ろ～  

◇ 有 効 成 分  

◇ 用 法 ・ 用量  

◇ 効 き 目  

～ 違 う と こ ろ～  

◇ 形  ◇ 大 き さ  

◇ 色  ◇ 味  

◇ 添 加 物  

有有有 効効効    

成成成 分分分    

有有有 効効効    

成成成 分分分    

色色色ややや形形形なななどどどががが違違違うううのののだだだけけけれれれどどど？？？   

 

ジェネリック医薬品は先発医薬品

と有効成分は同じですが、先発医薬品

の製造方法などに特許がある場合、他

の方法で医薬品を作っています。この

ため、外観などが先発医薬品と異なる

場合があります。  

どどどんんんななな種種種類類類がががあああるるるののの？？？   

 
ジェネリック医薬品は、高血圧、高

脂血症、糖尿病などの生活習慣病の薬

をはじめ、様々な病気の治療などに使

用する薬があります。  

同 じ成分のジェネリック医薬品で

も価格が異なることがあります。ま

た、味やにおい、大きさを改良し、飲

みやすいものにしたり、安定性を向上

し、扱いやすいものにしたりするなど

独自の工夫を加えた製品もあるので、

その中から自分にあったお薬を選ぶ

ことができます。  







高血圧や糖尿病のほか、さまざまな病気
や症状に対するお薬が揃い、カプセル・錠
剤・点眼剤など形態も多彩。新しい技術で、
味や飲み易さ、使用感が改良されたもの
もあります。
（※）すべてのお薬にジェネリック医薬品が
　　あるわけではありません。

日本ジェネリック医薬品・バイオシミラー学会

PMDA

副作用 救済
検索

●この制度に関する情報は

　医薬品は正しく使っていても、 副作用の発生を防げない
場合があります。
　そこで、医薬品 （病院・診療所で処方されたものの他、
薬局等で購入したものも含みます。） を適正に使用したにも
かかわらず、その副作用により入院治療が必要になるほどの
重篤な健康被害が生じた場合に、医療費や年金などの給
付を行う公的な制度が、医薬品副作用被害救済制度です。

独立行政法人
医薬品医療機器総合機構

2017.10

または



欧米では、日本に比べ、新薬からジェネ
リック医薬品への変更が進み、ジェネリック
医薬品が広く普及しています。

5

Ⓒ2017 Quintiles IMS, MIDAS, Market Segmentation, MAT Sep 2016, 
　RX only（PRESCRIPTION BOUND）他を基に作成。 無断転載禁止
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厚 生 労 働 省
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ジェネリック医薬品は、これまで使われてきた
お薬の特許が切れた後に、同等の品質で製造販
売される低価格のお薬です。

医
師
・
薬
剤
師
に
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ジェネリック医薬品は医療用医薬品です
から、病院や診療所の医師による処方せ
んが必要です。詳しくは、かかりつけの
医師や薬局の薬剤師にご相談ください。

もっと詳しく
知りたい場合は？
もっと詳しく
知りたい場合は？

●ジェネリック医薬品に関する情報は

厚生労働省 厚生労働省 ジェネリック 検 索

■  厚生労働省
　ＴＥＬ　03-5253-1111
■  独立行政法人医薬品医療機器総合機構（PMDA）
　（くすり相談窓口）
　ＴＥＬ　03-3506-9457
■  公益社団法人日本薬剤師会（くすり相談窓口）
　ＴＥＬ　03-3353-2251
■  日本ジェネリック製薬協会
　ＴＥＬ　03-3279-1890
■  一般社団法人日本保険薬局協会
　ＴＥＬ　03-3243-1075
■  日本ジェネリック医薬品・バイオシミラー学会
　ＴＥＬ　03-3438-1073
■  NPO法人  ジェネリック医薬品協議会
　ＴＥＬ　03-3756-0192

【お問い合わせ】

2017.10

PMDA

副作用 救済
検索または

ジェネリック医薬品の選択は、
自己負担の軽減だけでなく、医療費
全体の抑制にもつながります。
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ジェネリック医薬品は、これまで効き目
や安全性が実証されてきたお薬と同等と
確認された上で、製造、販売が認可され
ています。

お
薬
の
価
格
は
５
割
程
度
、

中
に
は
そ
れ
以
上

安
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

新しい医薬品は開発に長い時間と多くの費用が
かかりますが、ジェネリック医薬品は開発期間が
短くて済むので、その分価格が安くなります。

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
や
症
状
に

対
応
し
て
い
ま
す
。

高血圧や高脂血症のお薬、糖尿病のお薬など、
さまざまな病気や症状に対応しています。カプ
セル、錠剤、点眼剤など形態も豊富です。

種類は
　　あるの？
種類は
　　あるの？

効き目は
　　　確か？
効き目は
　　　確か？

どのくらい
　　安いの？
どのくらい
　　安いの？

※窓口でお支払いいただく患者負担金は、
　お薬の費用のほか、調剤料などが加わります。

※すべてのお薬にジェネリック医薬品が
　あるわけではありません。



当日配布資料 

 

 

ジェネリック医薬品置換え促進資材の内容等について（案） 

 

＜目的＞ 

・ ジェネリック医薬品への置換えによる医療費適正化効果等の情報を提供し、

医師や薬剤師にジェネリック医薬品への使用促進の意義・必要性を再認識し

ていただく。 

・ ジェネリック医薬品への置換えの際に参考となる情報を提供し、医師や薬剤

師がジェネリック医薬品を処方（調剤）する際の一助とする。 

 

＜資材の名称＞ 

ジェネリック医薬品ガイドブック 

 

＜資材の利用者＞ 

医師、薬剤師 

 

＜資材の概要＞ 
 
(1)仕様 

パンフレット（Ｂ５版、カラー、８ページ程度） 

 

(2)資料イメージ 

  別紙のとおり 

 

 
  



ジェネリック医薬品ガイドブック（イメージ） 

 

●はじめに【序文で背景と本協議会について説明】 

後発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医薬品と治療学的に同等であるものとして製

造販売が承認され、一般的に研究開発に要する費用が低く抑えられることから、先発医薬

品に比べて薬価が安くなっています。後発医薬品を普及させることは、患者負担の軽減や

医療保険財政の改善に資するものです。 

平成 27 年 6 月の閣議決定において、平成 29 年央に 70％以上とするとともに、平成 30

年度から令和 2 年度末までの間のなるべく早い時期に 80％以上とする、新たな数量シェ

ア目標が定められました。この 80％目標の具体的な達成時期については、平成 29 年 6

月の閣議決定において、「2020 年（令和 2 年）9 月までに、後発医薬品の使用割合を 80％

とし、できる限り早期に達成できるよう、更なる使用促進策を検討する。」と定められました。 

福岡県でも、医療の質を確保しながら患者の個人負担の軽減と医療費の抑制を図るた

め、平成 19 年 8 月に「福岡県ジェネリック医薬品使用促進協議会」を設置し、医療現場か

らの貴重なご意見をいただきながら、ジェネリック医薬品を普及させるための課題と解決

策を議論しております。また、政令市、県域保健所において地域協議会を開催し、地域の

医師会、薬剤師会、基幹病院、市町村で意見交換を行いながら、地域の実状にあったジェ

ネリック医薬品の普及に向けた取組みを実施しているところです。 

 

 

●福岡県の普及率【福岡県の普及率の状況を説明】 

（１）全国の都道府県と比較した普及率 

 福岡県の普及率は、・・・・・ 
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（２）県内市町村の普及率 

 福岡県内の市町村毎の普及率は、・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ジェネリック医薬品による医療費適正化【医療費の状況や置き換えした際の効果を説明】 

（１）国民医療費の状況 

 国民医療費は、・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ジェネリック医薬品への置換えによる医療費適正化効果 

 



 

●ジェネリック医薬品について【ジェネリック医薬品のメリットを説明】 

（１）ジェネリック医薬品の品質、安全性 

 

 

（２）ジェネリック医薬品の製剤工夫 

 

 

 

●協議会の成果物【これまでに本協議会で作成した使用促進資材を紹介】 

（１）福岡県基幹病院採用ジェネリック医薬品リスト 

 基幹病院（１２施設）において、平成２６年１２月に採用していたジェネリック医薬品のリス

トを作成し、公表しております。 

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/34422.pdf 

 

（２）福岡県ジェネリック医薬品使用量上位品目リスト 

 レセプトデータから、医薬品の使用量を成分・規格・剤形ごとに集計し、福岡県内の使用

量上位 100 種類のリストを作成し、公表しております。 

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/49142.pdf 

 

（３）福岡県ジェネリック医薬品採用マニュアル 

医療機関・保険薬局におけるＧＥの採用のポイントをまとめた福岡県ジェネリック医薬品

採用マニュアルを作成し、公表しております。 

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/life/365205_54084002_misc.pdf 

 

 

 

●保険者の取組について【保険者が被保険者等に対して実施している取組を説明】 

（１）ジェネリック変更希望カード・シールや差額通知 

 

 

（２）全国健康保険協会医療機関・薬局向け見える化ツール 

 

 

 

 

 

 

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/34422.pdf
http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/49142.pdf
http://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/life/365205_54084002_misc.pdf


 

●ジェネリック医薬品に関する問い合わせ先【各種問い合わせ先や啓発資材等の掲載

URL を紹介】 

・ 国、PMDA、日本薬剤師会等のジェネリック医薬品に関する問い合わせ先 

・ ジェネリック医薬品に関する啓発資材 

 

 

 

●さいごに【医療関係者へ伝えたいことを記載】 

 

ジェネリック医薬品の相談を患者さんから受けた際には、ジェ
ネリック医薬品での処方・調剤に御協力をお願いします！！ 
 


