
手話で話そう!

両手で軽く
おさえるように

下ろす

今日

　福祉の仕事を希望する人を対象
に就職イベントを開催します。
日時　11月15日（日)
　　　11時～ 16時30分
場所　JR九州ホール（福岡市博多区
　　　博多駅中央街）
※事前申し込みにご協力ください

福祉のしごと
就職フェア2026
in FUKUOKA

問 福岡県福祉人材センター
☎092-584-3310 Ⓕ092-584-3319

　世界的庭園デザイナーの石原和幸
氏と美しいまちづくりについて学
びませんか。参加者には先着で「福岡
県産花苗」をプレゼントします。
日時　11月29日(日)14時30分～
　　　16時30分
場所　ミリカローデン那珂川
　　　（那珂川市仲）
定員　400人 ※要申込、先着順
申込締切　11月27日（金）15時
内容　花を活用したまちづくりに
関する講演、花の植栽の実演など

花による美しい
まちづくり講演会

問 都市計画課
☎092-643-3759 Ⓕ092-643-3716

問 健康増進課
☎092-643-3598 Ⓕ092-643-3271

　花の一大産
地である糸島
地域の神社の
手水舎などを
糸島産の鮮や
かな花で飾ります。期間中、全ての
神社で「糸島花手水御朱印」も授与
します。
期間　10月31日（土）～ 11月30日（月）
※神社ごとに異なる
場所　糸島地域の神社（22カ所）
※御朱印および神社の場所などは、
各神社にお問い合わせください。

糸島花手水

問 糸島農業協同組合園芸振興課
☎092-327-0436

　家庭教育・子育て支援など「こども
の育ち」に関わる人や団体が、学習
や交流を通して支援の在り方を考
えます。
日時　12月13日(日)10時30分～  
         15時40分
場所　福岡県立社会教育総合センター
　　　  （篠栗町金出）
※こどもプログラム（託児・体験活
動）の利用は申込時に要予約
申込締切　12月７日（月）12時

「みんなで育もう！
ふくおかの子ども
育成支援フォーラム」

問 福岡県立社会教育総合センター
☎092-947-3512 Ⓕ092-947-8029

毎月抽選で200人に当たる！
血圧を記録してキャンペーンに
応募しよう

　血圧が高い状態が
続くと、血管が傷つい
て厚く硬くなり、心筋
梗塞や脳卒中など命
に関わる病気を引き起こしやすくな
ります。日頃から適度な運動や睡眠、
バランスの良い食事など、血圧を下
げる生活習慣を心がけましょう。
　まずは「血圧測定の習慣化」から。
130/80mmHg未満を目指して健康
管理を始めませんか？

　「ふくおか健康ポイントアプリ」で
血圧を月４回以上記録すると、抽選
でＱＵＯカードPayが当たるチャン
ス！アプリでは、血圧測定・健康相
談ができる身近なスポットも検索で
きます。

特設
サイト

ふくおか健康
ポイント
アプリ

血圧測定を習慣化しよう！
～ふくおか血圧習慣プロジェクト～

　北朝鮮による拉致問題について関
心と認識を深めるための集いです。
日時　11月21日(土)13時30分～
　　　15時30分
場所　クローバープラザ1階
クローバーホール（春日市原町）
内容　飯塚耕一郎さん（拉致被害者
田口八重子さんご子息）による講演など
定員　200人　※要申込、先着順

拉致問題を考える
みんなの集い

問 保護・援護課
☎092-643-3301 Ⓕ092-643-3306

　三角縁神獣鏡は、倭の女王・卑弥
呼が魏の皇帝からもらった鏡の最有
力候補です。本展では、鏡を通してヤ
マト王権誕生の秘密に迫ります。
日時　～令和９年１月11日（月・祝）
場所　九州国立博物館（太宰府市石坂）
観覧料
一 般2,000円、大 学 生1,200円、
高校生以下および18歳未満無料

特別展「卑弥呼の鏡
―三角縁神獣鏡が
ヤマト王権をつくった―」

問 九州国立博物館
☎050-5542-8600

　柳坂曽根の櫨並木の紅葉にあわせ
て、イベントを開催します。
日時　11月21日(土)10時～ 15時
場所　県農林業総合試験場資源活用
　　　研究センター
        （久留米市山本町）
内容　試験研究内容の紹介・展示、
　　　農林業クイズ、農林産物、農林
　　　産物加工品の販売など

農林業総合試験場
ふれあいフェスタ

問 農林業総合試験場（事務局）
☎092-924-2936 Ⓕ092-924-2981

やなぎさかそね はぜなみき

手話を覚えてみませんか
手話動画はこちら→
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