
日程：９月１２日（土）
場所：夜須高原青少年自然の家（朝倉郡筑前町三箇山1103）

時間 プログラム 場所

09:30-09:45 受付

10:00-11:00 オリエンテーション・仲間づくり ディスカバリーハウス２階　ラーニングルーム５
11:00-12:15 チームビルディングアクティビティ ディスカバリーハウス３階　レクリエーションルーム
12:30-13:15 昼食 レストラン

13:30-15:00
ファイナルチームビルディングアクティビティ
チーム協力型宝探しゲーム

ディスカバリーハウス３階　レクリエーションルーム

15:00-15:10 休憩

15:10-16:10
【講義】人口減・高齢化について
　講師：荒尾市議会議員、（一社）TJC教育サポート理事　星山　幸司朗　氏

ディスカバリーハウス２階　ラーニングルーム５

16:10-16:30 人口減、高齢化の課題をまとめる ディスカバリーハウス２階　ラーニングルーム５
16:30-17:00 お部屋で荷物整理等
17:00-17:15 夕べの集い 「かんぽラジオ体操広場」※雨天時：プレイホール
17:15-18:15 夕食 レストラン
18:15-18:30 研修室へ移動

18:30-21:00

グループワーク
・人口減、高齢化にはこの先どんな課題があるのか
・朝倉市の強み、弱みとは何か。
・J's GROWアンケート等

本館３階　ラーニングルーム４

21:00-22:00 お風呂、就寝準備、各課題整理
22:00 就寝

日程：９月１３日（日）
場所：夜須高原青少年自然の家、甘木本通り商店街（朝倉市甘木1072-1）、三連水車・山田堰（朝倉市山田161）、藤井養蜂場（朝倉市菱野1105番地）

時間 プログラム 場所
06:30-07:15 起床・荷物整理・片付け
07:15-07:30 朝のつどい 「かんぽラジオ体操広場」※雨天時：プレイホール
07:30-08:30 朝食 レストラン
08:30-09:00 説明・退所点検
09:00-09:40 夜須高原⇒甘木（本通り商店街) バス移動

9:40-10:10
・朝倉地域の人口減・高齢化・移住定住についての講義
　講師：朝倉市シティプロモーション課　プロモーション推進係主査　安恒　翔　氏

本通り商店街　もやい広場

10:10-11:00 グループワーク：課題設定 本通り商店街　もやい広場

11:00-12:00

・「朝倉まちのスキマ部」設立の経緯や活動の内容等についての講義（約10分）
　講師：朝倉市都市政策課　まちづくり企画係長　古賀　寿名雄　氏

・甘木本通り商店街の歴史、高齢化等の課題等についての講義（約20分）
　講師：甘木本通り商店街振興組合　代表理事　尾藤　長司　氏

・フィールドワーク「喫茶スキマ」（約30分）
　尾藤代表理事、喫茶スキマを商店街でオープンした西村政俊店長（朝倉まちの
　スキマ部１期生）とともに、本通り商店街の新旧を感じながらフィールドワーク

本通り商店街　もやい広場

12:00-13:00 昼食 本通り商店街　もやい広場
13:00-13:30 移動
13:30-14:00 三連水車・山田堰の見学 三連水車・山田堰
14:00-14:10 三連水車近隣の会議室へ移動

14:10-17:00
グループワーク
・フィールドワークで学んだことのまとめ、解決策を考える。
本日のまとめ、次回案内。

藤井養蜂場会議室

17:00 藤井養蜂場にて解散

日程：１０月１７日（土）
場所：夜須高原青少年自然の家

時間 プログラム 場所　※変更になる場合があります。

09:30-09:45 受付 夜須高原青少年自然の家　本館・玄関前

10:00-12:30
グループワーク
・調べてきたことの共有
・解決策をまとめていく

本館３階　ラーニングルーム４

12:30-13:30 昼食 レストラン

13:30-15:30

グループワーク
・プレゼン資料作成
・解決策、方向性をしぼる
・発表資料作成

本館３階　ラーニングルーム４

15:30-17:00

中間発表
・解決策、方向性をしぼる
・発表資料作成
・意見交換

本館３階　ラーニングルーム４

17:00-17:15 夕べの集い 「かんぽラジオ体操広場」※雨天時：プレイホール

17:15-18:00
グループワーク
・ブラッシュアップ

第1キャンプファイヤー場予定

18:00-19:00 夕食 レストラン

19:00-20:00
個人ワーク
まとめ

本館３階　ラーニングルーム４

20:00-21:30 キャンプファイヤー 第１キャンプファイヤー場

21:30-22:30
就寝準備
お風呂
各課題整理

22:30 就寝

日程：１０月１８日（日）
場所：夜須高原青少年自然の家

時間 プログラム 場所　※変更になる場合があります。

06:30-07:15 起床・荷物整理・片付け

07:15-07:30 朝のつどい 「かんぽラジオ体操広場」※雨天時：プレイホール
07:30-08:30 朝食 レストラン
08:30-09:00 説明・退所点検 本館３階　ラーニングルーム４

09:00-12:00
グループワーク
・発表準備
・プレゼン資料作成

本館３階　ラーニングルーム４

12:00-13:00 昼食 レストラン
13:00-14:00 最終準備、リハーサル 本館３階　ラーニングルーム４
14:00-15:00 成果発表会　←取材ポイント 本館３階　ラーニングルーム４

15:00-15:10 休憩 本館３階　ラーニングルーム４
15:10-16:00 まとめ、総括、アンケート、片付け 本館３階　ラーニングルーム４
16:00 解散

４日目

令和８年度「ふくおか地域リーダー育成キャンプ」
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