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	ヤングケアラーほっとサロン
	アバターできもちほっとほどこう
	令和８年度は 90分開催！

	令和８年度４月・５月開催日時
	4/25(土)19:00-20:30 5/23(土)19:00-20:30
	福岡県居住の高校生以上のヤングケアラーの方
	対象
	ヤングケアラーほっとサロン
	090-4881-8010 平日12:00-17:00(※年末年始除く)




