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観察
かんさつ

のポイント

・けががどこにあるか、血
ち

が出
で

ていないか

・おしっこが出
で

るか、血
ち

が混
ま

じってないか

・痛
いた

みがどんどん強
つよ

くなっていないか

✓ どんどん血
ち

が出
で

てきて止
と

まらない

✓ 陰部
い ん ぶ

がひどく腫
は

れている・強
つよ

い痛
いた

みがある

✓ おしっこに血
ち

が混
ま

じっている

✓ おしっこが出
で

ない

✓ 血
ち

が出
で

ている

✓ 性器
せ い き

が腫
は

れている

 

陰部
い ん ぶ

のけが
性器
せ い き

や肛門
こうもん

、尿道
にょうどう

のけが

ただちに、救急車
きゅうきゅうしゃ

を要請
ようせい

すぐに受診
じゅしん

（３時間
じ か ん

以内
い な い

）

－ 55 －
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✓ 傷
きず

が腫
は

れている

✓ 傷
きず

を痛
いた

がる

✓ いつもどおりだが、心配
しんぱい

・不安
ふ あ ん

✓ 痛
いた

みや腫
は

れがひかない

専門医
せ ん も ん い

からのワンポイント・アドバイス

家
か

庭
てい

でのケアのポイント

・けがをした場所
ば し ょ

を見
み

せてくれない場合
ば あ い

があるため、

わからないときは病 院
びょういん

を受診
じゅしん

しましょう

・陰部
い ん ぶ

をけがしたときも、お腹
なか

の痛
いた

みを 訴
うった

えることもあるので

注意
ちゅうい

しましょう

医
い

師
し

に伝
つた

えてほしいこと

・どんな 状 況
じょうきょう

、どのようなものでけがをしたか

・いつもと異
こと

なる様子
よ う す

があるか

今日中
きょうじゅう

に受診
じゅしん

（６時間
じ か ん

以内
い な い

）

翌日
よくじつ

に受診
じゅしん

（ ～ 時間
じ か ん

以内
い な い

）

－ 56 －


