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観察
かんさつ

のポイント

・血
ち

が止
と

まるか

・どこから血
ち

が出
で

ているか

（くちびる、歯
は

ぐき、舌
した

、のどの奥
おく

など）

・歯
は

が欠
か

けたり、ぐらぐらしていないか

✓ どんどん血
ち

が出
で

てきて止
と

まらない

✓ 口
くち

の中
なか

に異物
い ぶ つ

（歯
は

ブラシなど）が刺
さ

さったまま

✓ けいれんしている

✓ 歯
は

が欠
か

けたり、ぐらぐらしている

✓ だらだら血
ち

が出
で

てきて止
と

まらない

 

口
くち

の中
なか

・歯
は

のけが
けがにより血

ち

が出
で

たり、歯
は

が欠
か

けたりする可能性
かのうせい

があります

ただちに、救急車
きゅうきゅうしゃ

を要請
ようせい

すぐに受診
じゅしん

（３時間
じ か ん

以内
い な い

）
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✓ 血
ち

は止
と

まったが、けがをした

✓ 傷
きず

を痛
いた

がる

✓ いつもどおりだが、心配
しんぱい

・不安
ふ あ ん

✓ 熱
ねつ

が出
で

てきた

専門医
せ ん も ん い

からのワンポイント・アドバイス

家
か

庭
てい

でのケアのポイント

・口
くち

の中
なか

に歯
は

ブラシなどが刺
さ

さった場合
ば あ い

は、抜
ぬ

かずに救急車
きゅうきゅうしゃ

を

呼
よ

びましょう

・欠
か

けたり、抜
ぬ

けた歯
は

は、洗
あら

わずに牛 乳
ぎゅうにゅう

につけて病院
びょういん

へ

持
も

って行
い

きましょう

医
い

師
し

に伝
つた

えてほしいこと

・どんな状 況
じょうきょう

、どのようなものでけがをしたか

・いつもと異
こと

なる様子
よ う す

があるか 

今日中
きょうじゅう

に受診
じゅしん

（６時間
じ か ん

以内
い な い

）

翌日
よくじつ

に受診
じゅしん

（ ～ 時間
じ か ん

以内
い な い

）
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