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 ワーク⑫ 考
かんが

えてみよう 

次
つぎ

の行動
こうどう

はスリーアールのうち，どのＲ（アール）にあて

はまるかな。答
こた

えが一
ひと

つとはかぎらないよ。 

 

 

 

①残
のこ

さず食
た

べる   ②ペットボトルから服
ふく

をつくる 

（   ）   （    ） 

 

 

③ビンをくり返
かえ

し使
つか

う  ④マイバッグで買
か

い物
もの

をする 

（    ）  （    ） 

（２）ごみを減
へ

らすくふう 

ごみを減
へ

らすためのキーワードに３Ｒ（スリーアール）がありま

す。３Ｒは，次
つぎ

の①～③をまとめたことばです。 

① リデュース（Ｒｅｄｕｃｅ）・・・ごみの量
りょう

を減
へ

らすこと 

② リユース（Ｒｅｕｓｅ）・・・・・ものをくり返
かえ

し使
つか

うこと 

③ リサイクル（Ｒｅｃｙｃｌｅ）・・使
つか

い終
お

わったものを材料
ざいりょう

にしてまた利用
り よ う

すること 
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 ワーク⑬ 調
しら

べてみよう 

リサイクルできるものには，下
した

のようなリサイクルマーク

がついているよ。ごみを捨
す

てる前
まえ

にマークを探
さが

して，見
み

つけ

たマークを〇でかこもう。そして，何
なに

についていたか書
か

いて

おこう。 

 

 

 

 

 

 

 

（マークがついていたもの）  

           

           

           

           

           

 

 

  

①   ②   ③   ④ 

 

 

⑤   ⑥   ⑦ 


