
 

オンライン研修について 

 

 令和８年度の主任介護支援専門員更新研修では WEB 会議システム「ZOOM」を使用したオンライン研修

のコースを設定しております。オンライン研修コースのお申込みに際しては、以下の事項についてご確認の

上、お申込みいただきますようお願いいたします。 

 

１．オンライン研修の受講環境について 

  オンライン研修の受講については、以下の環境が必要です。 

  （１）長時間の受講が可能なインターネット環境 

 （２）マイク・カメラを使用できるパソコン（又はタブレット端末）の環境 

     ※スマートフォンで受講いただくことはできません。 

  （３）個室などの研修に集中できる環境 

     ※周囲に他の職員等がいる場所での受講は避けていただき、会議室等の個室での受講をお願いい

たします。 

 

２．ZOOM について 

研修当日は ZOOM の操作説明はございませんので、事前にご自身でご確認いただきますようお願いい

たします。 

※演習については、ZOOM のブレイクアウトルームを使用いたします。 

 

３．当日の参加方法について 

  当日の参加方法については、受講決定後に研修実施団体よりご案内いたします。 

 

４．研修内容について 

  オンライン研修と集合研修とで研修のカリキュラムに違いはありません。 

 

５．注意事項 

オンライン研修受講の際に次のような態度が見られた場合は、未修了となる可能性がありますのでご注

意ください。 

（１）研修中に離席が頻回である。 

（２）明らかに受講していない態度が見受けられる。 

（３）ビデオに顔が映っていない。 

（４）明らかに他の業務を行っている。 

（５）携帯電話を長時間使用している。 

（６）電話等で研修に関係のない会話をしている。 等 

 

６．その他 

  オンライン研修の受講に際しては、研修実施団体より別途指示がありますので、それに従い研修を受講

いただきます。（詳細は受講決定後に研修実施団体よりご案内いたします。） 


