
令和７年度 福岡県精神保健福祉センター 

自死遺族支援関係者研修会 

 

 

 

 

 

ご家族など大切な方を自死で亡くされた自死遺族の方は、誰にも苦しさを話せずに孤立

したり、周りの方の言葉に傷ついたりすることがあります。私たちはどのように支えてい

けばよいのか、接する際に心掛けたいことなどを一緒に考えましょう。 

また、大切な方と死別した子どもたちに表れるこころやからだの反応、行動の変化につ

いても学ぶことができます。 

今回は、弁護士の立場から自死遺族から寄せられる法律相談の実情や法的な視点につい

て、自殺対策・自死遺族支援に携わる立場から自死遺族としての体験談をお話していただ

きます。 

 

日 時： 令和 8年２月5日（木）１４：００～１６：００ 

開催方法： オンライン形式 「Webex Meetings」を利用 

対 象： 自死遺族の支援に関わる自治体職員、保健・医療・福祉・法律相談業務に従事

する者、その他自死遺族支援に関連する団体の関係者 等 

定 員： ２００名。定員に達し次第締め切らせていただきます。  

≪講演１≫ 

「自死遺族からの法律相談 

― 弁護士の立場からみた判断に迷う場面と実際の事例 ―」 

講師：弁護士法人北浜法律事務所 福岡事務所 弁護士 川渕 春花 氏  

≪講演２≫ 

「自死遺族等支援を考える 

～大切な人を亡くした方に寄り添う地域の支援とは～」 

  講師：いのち支える自殺対策推進センター 総務部 総務室長 兼 

 自殺総合対策部 自死遺族等支援室 室長代理 秋田 整 氏 

 



参加費： 無料 

申込方法：  

 下記記載のURLまたはQRコードにより、必要事項を入力して、令和8年１月２6日

（月）までにお申し込みください。また、「福岡県精神保健福祉センター」で検索いただ

くと、同じく申込みURLを掲載している当センターのホームページがあります。 

 

申込み専用URL 

：https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/RL4NJ2DL 

 

申込専用QRコード 

  「QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です」 

福岡県精神保健福祉センターホームページ 

：https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4404407/ 

 

お願い： 

プロジェクター等を使用して多人数での視聴が可能であれば、ミーティングへのアクセ

スに用いるメールアドレスのみをご記載願います。所属単位でまとめてお申し込みくださ

い。 

Web接続の安定性向上のため、「Webex Meetings」へと接続するアカウントの統一

にご協力ください。 

参加申込みが完了した際に、申込み完了の通知メールが届きます。入力の際は、ミスの

ないようにお願いします。（届かない場合は、入力ミスまたは迷惑メール設定がなされて

いる等の場合が考えられます。） 

 

その他： 

 「Webex Meetings」アプリのインストールをお願いします。（パソコンの場合

は Web ブラウザーだけで参加できます。初回のみプラグインのインストールが

必要なので画面に従ってインストールしてください。） 

 開催の2日前には、お申し込みいただいたメールアドレス宛てに、招待メール（ミ

ーティング番号、ミーティングパスワード）を送付しますので、届いていない場

合は当センターまでご連絡ください。 

 

【問い合わせ・申込先】 

福岡県精神保健福祉センター 相談指導課    

TEL：092-582-7510  

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4404407/

