
様式５ 通常販売している弁当の連続した５日分のメニュー表 ＜記入例＞ Ｎo.   この欄には記載しないでください 

１ 販売日の記入欄 令和７年○月○○日(月) ◎販売日を記入してください 

2 販売価格（税込）     ○○○円 ◎販売価格（税込）を記載してください 

３ 写真貼付欄 

    

４ メニュー記入欄 

＜記入例＞ 

・○○○ご飯 

・○○のおろしポン酢あえ 

・かぼちゃのデリ風サラダ 

・レンコン入り肉団子 

・なすの辛子漬け 

   

５ 
栄養成分表示記入欄 

（１食当たり） 

＜記入例＞  

・熱量  ○○○.○ｋcal 

(ご飯○○○ｇ 〇〇〇ｋcal)含む 

・たんぱく質 ○○．○ｇ 

・脂質    ○○．○ｇ 

・炭水化物  ○○．○ｇ 

・食塩相当量  ○．○ｇ 

・野菜    ○○○ｇ 

   

６ 

その他 

（弁当内容のＰＲポイント 

県産品記入欄） 

    

◎各弁当の写真を貼付してください（イラスト不可） 

◎メニューを記入してください 

  

  

◎食品表示法（食品表示基準）に則った表示で、義務表示５項目及び野菜量を表示して

ください。 

◎熱量(カロリー)のうち、「ご飯」の重量及びカロリーも必ず記載してください。 

◎「福岡県が定めるヘルシーメニューの基準」については、募集要項をご確認ください。 

◎弁当内容について、PR ポイントをご記載ください。 

◎使用している県産品を全て記載してください。 


