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900円1,280円

私のおすすめ活用法！
お味噌汁の隠し味に！
格段に美味しくなって
子どもにも大好評！

あ
な
ご
万
能
だ
し

これ気になる！
すし職人が丁寧に仕込
んだ混ぜごはんの素。
お手軽に美味しく
楽しめるそうです。
これなら僕にも
作れそうだなー♪

ココが好き♪
ポリポリ食感がクセ
　 になりますよー

オレ流の楽しみ方！
シンプルに
塩でどうぞ！
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お買い物

500円

骨
せ
ん
べ
い

酒
の
肴

活魚センター  竹浦さん

活魚センター  江藤さん

活魚センター  田村さん 宗像漁協  村上さん

あ
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ご
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鐘
の
岬
活
魚
セ
ン
タ
ー
で
販
売
中

道鐘 道

道

道鐘

道鐘

華杏 (はなあんず ) 弥太楼

鮨屋台 海の彩

海辺の料理小宿 はつしろ

鮨屋台

野々庵

寿し豊

 板前厨房 わざわざ [和THE技 ]

日本料理 古仙

魚酒蔵　朝菜夕魚

宗像市以外の参加店舗 仕入れの都合により内容が変わることがございます

インスタグラムで
新商品情報も配信中→

〇主催：宗像市水産物販売促進委員会
〇お問合せ：0940-62-3811（観光ステーションむなたびラボ）
〇協賛：福岡県 ※店舗の情報は、直接お問い合わせください

はつしろ 黒崎店

宗像漁協組合長
おすすめ

宗像漁協組合長おすすめ

2 合

※
価
格
は
税
込
み
価
格
で
す

あ
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ご

味
噌
マ
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ザ

1,280円

道の駅むなかた  伊藤さん

私のおすすめポイント
あなご万能だしで照り
焼き風にした後、山椒
をのせました。1枚で
は足りない美味しさ！
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宗像市以外の
参加店舗は
裏面に掲載

１

２

３

４

５

６

７

８

９
１０

１１

江口 518-1御宿 はなわらび 0940-62-0107

店舗名 連絡先 住 所MAP

32 店舗が参加

あなご料理を食べよう！

03
TABERU

鐘の岬活魚センター
02
STORY

宗像市内の参加店舗

↑

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

田熊 4-8-12080-6404-2851魚心

江口 8000940-62-3959FRANCEYA 

店舗名 連絡先 住 所MAP

次はどの店に行こうかなー
こんなに多くの
お店が参加
しているんだー

おすすめ観光ルート

04
OSUSUME

宗像を食べて巡って夏満喫！

道の駅むなかた

さつき松原をお散歩

あなご料理を堪能

世界遺産 宗像大社辺津宮でお参り

お
食
事
前
に

潮
風
を
感
じ
な
が
ら

お
散
歩
す
る
の
も

お
す
す
め

玄界灘のあなごは、ほどよく脂がのり、引き締まった身が特長。
更に鐘崎では、筒カゴを海底に沈めるカゴ漁という漁法で、
あなごの体を傷つけることなく漁をしています。
これも美味しさの秘密なんです！

宗像はあなごの水揚げ県内トップクラ
ス

01
STORY

玄界灘の荒波にもまれ育ったあなご

活魚はここで！

漁師さんから届いたあなごは、
大きな水槽で生かし、直前に
捌く。いつでも新鮮な状態で
販売しています！

今日もあ
なごを捌いてます

あなご商品も買える！
詳しくは裏面を見てね

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
！

参
加
店
舗
は
更
新
中
！

牟田尻 1866活魚村　海彦 0940-62-2280

牟田尻 1687-1美々庵 0940-62-0502

※仕入れの都合により、内容が変わることがございます
※予約が必要な店舗もございますので、直接問い合わせください

牟田尻 1860-31和食レストラン 末広 0940-62-0023

神湊 643魚屋別館 0940-62-3355

定食

田野 13030940-62-4111メルキュール福岡宗像
リゾート＆スパ

上八 757-10940-72-5272宗像海人食堂 やっさん

定食刺身 単品 丼・麺

田久 4-6-100940-32-5645寿し仲

三郎丸 6-3-12 1F寿司割烹 ふく仙 0940-32-6277

和風レストラン やひろ 0940-62-1101 江口 534-2

※キッチンカーでの移動販売090-3073-4473鷹羽屋

鐘崎 778-5鐘の岬活魚センター 0940-62-1570

江口 1172道の駅 むなかた 0940-62-2715

刺身

むなかた魅力発信アンバサダー

むなかた魅力発信アンバサダーの

むなかた魅力
発信アンバサダー

江口 534-3和ごころ 0940-62-6962

ご膳

葉山 1-4-1英ちゃんうどん 本店 0940-32-6244

丼・麺ご膳

栄町 11-2-A 号高はし 090-8832-4111

単品

王丸 4740940-37-4126レストラン みあれ
（宗像王丸・天然温泉やまつばさ）

宮田 2-14-1とんこや 宗像店 0940-32-2821

宮田 2-14-1Tonkoya FISH MARKET 0940-36-9920

赤間駅前 2-7-14 Fビルあかま 1F魚屋 三代目 鯔背 0940-62-6558

お土産のお買い物に

お土産のお買い物に

あなごを使ったフランス料理です


