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2025年 7月 4日 

香港におけるシルバー経済について 

 

香港事務所長 山本 大祐 

 

 

１．香港における高齢化の現状と展望 

香港の総人口に占める 65歳以上の比率は、アジアでは日本（29.56%）に次

いで第２位の 21.65％であり、超高齢社会を迎えている1。2023年 10月に発行

された「香港統計月刊」によると、香港の 65歳以上の高齢者人口（外国人家

事労働者を除く）が 2046年までには約 274万人に達し、総人口に占める割合

は約 36％に上昇する見込である2。 

2046 年には香港人の３人に１人が 65 歳以上になることから3、現在香港で

はこの世代に向けた新規ビジネスを模索する動きが加速している。このよう

な高齢者向けの製品やサービス、老後の準備を含む経済活動の総体は「シルバ

ー経済」と呼ばれている。「シルバー経済」の年間平均成長率は今後 5～10％

に達する可能性があり、2030 年までにシルバー市場規模が 2,000 億香港ドル

（約 3兆 7,000億円）に達すると予想されている4。 

 

２．香港政府の政策について 

５月 27日、香港政府が立ち上げた政策チーム「促進銀髮經濟工作組」は会

見を行い、リーダーである卓永興政務副長官が、香港の高齢化が深刻化してい

ることを述べるとともに、高齢者（シルバー）の世代の経済力を評価し、その

経済力を活用して香港経済の発展を促進させる考えを示した5。 

また、その会見では、「シルバー消費」「シルバー産業」「シルバー品質保証」

「シルバー金融・保障」「シルバー生産力」の５分野において、展示会の実施

やシルバー産業に関連する企業への支援など計 30の施策が発表された。 

                                            
1 World Bank “Indicator, Population ages 65 and above”, 2022 

https://data360.worldbank.org/en/indicator/WB_WDI_SP_POP_65UP_TO_ZS?view=bar&average=global 
2 香港特別行政区政府 政府統計処「香港人口類算」 

https://www.censtatd.gov.hk/tc/EIndexbySubject.html?scode=190&pcode=FA100061 
3 GovHK「退休計劃及貼士」 

 https://www.gov.hk/tc/residents/employment/mpf/employees/planandtips.htm 

香港では法律で定年が定められていないが、MPF（Mandatory Provident Fund）という退職積立金制度があり、そ

の積立金は通常は 65 歳から受け取れることから、65 歳まで働くのが一般的である。 
4 kinliu.hk「銀髮經濟啟航：引領香港邁向長者幸福新時代」 

https://n.kinliu.hk/kinliunviews/銀髮經濟啟航：引領香港邁向長者幸福新時代%e3%80%80 文/ 
5 香港特別行政区政府 新聞公報「政府公布促進銀髮經濟工作組落實推行 30 項措施」 

 https://www.info.gov.hk/gia/general/202505/27/P2025052700630.htm 
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３．Asia Summit on Global Health について 

上述の施策に関連して、香港政府と香港貿易発

展局が主催するヘルスケア分野などの総合展示会

「Asia Summit on Global Health」（以下、「ASGH」

という）が、5月 26日、27日に香港で開催され、

世界各国・地域から約 300 社・団体が出展した。

この展示会に際し、香港政府投資推進局は、日本か

らヘルスケア分野における革新的な技術を持つ企

業を募集し、計 16社をミッション団として受け入

れ、ASGHの視察、香港サイエンス・テクノロジーパー

ク（HKSTP）との交流及び投資家などとのマッチングを行った。 

福岡県からは当事務所を通じて２社がミッション団に参加し、当事務所が

意見交換及び展示会後の販路拡大の支援を実施した。そのうち、創薬のシミ

ュレーションソフトの開発を行う Chiral株式会社は、関心を持つ投資家との

マッチングが行われるなど、香港での事業展開が期待される。 

  

４．県内企業のビジネスチャンス 

当事務所が ASGH において香港政府関係者にヒアリングしたところ、香港政

府はシルバー経済の発展へつなげるために、ASGHなどの展示会をきっかけと

して、香港よりも高齢化が進行している日本から医療、介護、創薬等の分野

で先進性のある企業の香港進出を希望している。 

また、ASGHを視察した香港企業からは、香港に進出を検討している先進性

のある企業や、今後発展することが見込めるスタートアップ企業に投資を行

いたいという声もあり、前述の分野に関わる県内企業であれば、香港進出や

香港からの投資呼び込みのチャンスはあると言える。 

その他、香港政府が発表した「シルバー消費」の促進、「シルバー産業」の

発展に関連する介護用品・食品については、多くを輸入で賄う必要があるこ

とから、県内企業の既存製品の輸出も期待できる。 

香港での事業展開にご関心があれば、お気軽に当事務所までご連絡をいた

だきたい。 

※為替レート 1香港ドル＝18.52円 

（写真）ASGHの様子 


