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福岡の高校生が「新しいエコの形」を発信するイベント主催!! 

生ゴミを微生物やミミズの力で堆肥にする「コンポスト」をみんなで学ぼう。 

12月 15日福岡市植物園内ボタニカルライフスクエアにて!! 

地域産培養土を使った寄せ植えや落ち葉アートなどのワークショップも!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡雙葉高等学校の2人組ユニット「NEXT TO YOU」は、2024年 12月 15日（日）の10時より、福岡

市植物園内ボタニカルライフスクエアにて、コンポストについて楽しく学べる体験型イベント「コンポストに

ついて楽しく学ぼう」を開催いたします。CO2削減という世界的な課題を考えた時、個人で何ができるか。私

たちが着目したのは微生物やミミズの力を使って生ゴミを堆肥に変えるコンポストでした。このイベントでは

様々な種類のコンポストを見て知って体験して学ぶことができます。大人から子どもまでコンポストは誰でも

できます。私たち高校生でもできているのだから。あなたも、自分のライフスタイルに合ったコンポストをぜ

ひ見つけに来てください！ 

 

イベント概要 

 

イベント名称 ：「コンポストについて楽しく学ぼう！」 

開催期間 ：2024 年 12 月 15 日（日）10 時から 15 時 

開催場所 ：福岡市植物園内ボタニカルライフスクエア・芝生広場（雨天時は室内のみ） 

出展者    ：福岡雙葉高等学校 NEXT TO YOU / ローカルフードサイクリング株式会社 

臨海 3R ステーション （協力 Green Action Fukuoka ）/ 博多女子高校地域共創部 

 

報道関係各位 

 

2024 年 12 月 4 日 

福岡雙葉高等学校 NEXT TO YOU 

星空マルシェに参加したときの様子 
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イベント詳細 

5 種類のコンポストが一堂に集結！ 

■「ミミズコンポスト」:NEXT TO YOU 

ミミズが生ごみや土を食べることで土中の微生物を活性化し、栄養豊富な糞をします。こ

れがたい肥のもとになります。「ミミズのおしっこ」とも言われる液肥（水分）も、重宝

されています。オーストラリア、ヨーロッパではスーパーや地域でミミズの力を借りるコ

ンポストに取り組んでいるところもあります。 

■「雑草・落ち葉コンポスト」: NEXT TO YOU   

雑草や落ち葉と米ぬかを混ぜたものを発酵・熟成させて、堆肥をつくるコンポ

ストです。 

地域活動として実践中です。 

 

■「LFCコンポスト」: ローカルフードサイクリング株式会社  https://lfc-compost.jp/  

LFC コンポストは、バッグ型のコンポストです。LFC 専用バッグは再

利用でき、生ごみの分解を速め、悪臭の発生を抑える独自の配合基材

（生ごみと混ぜ合わせる原料）や水や虫の侵入を防ぐ特注のファスナ

ーなど、初めての方から慣れた方まで続けやすい工夫を各所に施して

います。1 回の基材には約 20 ㎏の生ごみを投入することができ、そ

の後約 3 週間の熟成を経て、栄養価の高い堆肥へと変わります。 

■消滅型生ごみ処理器「キエーロ 」:  

臨海３R ステーション https://rinkai3r-station.com/ 

協力：Green Action Fukuoka 

https://greenactionfukuoka.my.canva.site/ 

『生ごみ消えーろ』が名前の由来。透明の屋根を斜めにつけて日当たりと風

通しをよくしているのが特徴です。必要なのは黒土のみ。虫や臭いの発生が

少なく集合住宅のマンションでも使えます。『キエーロ』は土の中のバクテリアのための家です。特別な菌は

必要ありません。黒土 1 グラムの土の中に数億個のバクテリアがいて生ごみを分解し、ほとんど増えることは

ありません。比較的手間もかからないことから、全国的に注目され、助成を出している自治体も増えています。 

■段ボールコンポスト「すてなんな君」 ：博多女子高校 地域共創部 

https://hakatajoshi-fukuokakoukou.com/202309-1 

JA 糸島アグリが開発した段ボールコンポスト「すてなんな君」。 

家庭から出た生ごみをコンポストの土と混ぜると微生物が活性化して

分解！発酵を促進させてくれる「天神様の地恵（ちえ）」は福岡市天

神の「西鉄ソラリアホテル」の地下で生み出されていて、飲食店など

から出る生ごみを高温高速発酵機を使って肥料にしています。その

他、虫が来にくい段ボール、不織布で箱を長持ちさせる工夫などがされています。 
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その他イベント盛りだくさん！ 

◎寄せ植え体験 リサイクル可能なポットに絵を描いたり、シールを貼りオリジナルのポットを作ります。そ

の中に福岡市・糸島市の廃棄物を活用して作られた培養土と季節の花を植えるワークショップです。 

◎落ち葉アート  落ち葉を使ったかわいいアートを作ります。 

◎紙芝居 「ミミズ」と「環境」についてのお話をします。 

◎スタンプラリー コンポストについて知りましょう。各コンポストブー

スでスタンプをもらい、全部集まったら季節のお花をプレゼント。 

◎キエーロ組み立て実演 構造について、詳しく知ることができます。 

そもそもコンポストってナニ⁉  ︎

コンポストとは、調理の過程で出る材料の切れ端などの生ごみや庭の落ち葉、土などを使って、自然の力で栄

養豊富な土（堆肥）を作る楽しい方法です。微生物や虫たちが分解してくれて、数か月後にはふわふわの土が

出来上がります。この土は植物にとって栄養満点で、ガーデニングや家庭菜園にもぴったり。環境にも優しく、

廃棄物を減らす手助けにもなります。さあ、自分にあったコンポストを見つけて始めてみませんか？自然と共

に育つ喜びを体験できますよ！ 

 

私たち「NEXT TO YOU」について 

私たち「NEXT TO YOU」は、福岡県が主催する「未来をつくる高校生チャレンジ 2024」

のチャレンジャーとして採択された、福岡雙葉高等学校 1 年生の二人組ユニットです。私

たちは、大切な人、動物、もの、そして自然に寄り添って行きたいという思いで集まり、

コンポストの普及活動をしています。 

インスタグラムで、日々の活動やイベントについての情報発信などを行っています。 

 

達成したい SDGsなど 

SDGｓ              福岡県ワンヘルス 6 つの基本方針 

 

 

福岡県ワンヘルスの 6 つの基本方針のうち、 

コンポストの活用により、生活から出る生ごみの量を削減、焼却処分にかかる

燃料や CO2 排出の削減につながります。 

コンポストでできたたい肥を使って作物を作ることで、循環型の取り組みや、

安全安心な食に結びつきます。 


