
子供達
アツまれー
キッズ体操
ステージ
10：50～11：10
13：30～13：50

・スタンプラリー
・ガラポン抽選会

プレゼントも
アツ盛！ 

松田宣浩
野球教室
14：50～15：20

松田宣浩
アツ盛

トークショー
スペシャルゲスト
松田宣浩
（元プロ野球選手）

12：30～13：00

飯塚市鯰田1560-5飯塚市鯰田1560-5

日10 14月 月・祝

会場：飯塚市総合体育館
日10 14月 月・祝

会場：飯塚市総合体育館

9：30
15：30

9：30
15：30

令和6年

第23回  健康21世紀福岡県大会

みんなの健幸・福祉のつどいみんなの健幸・福祉のつどい
福岡県救急の日のつどい2024福岡県救急の日のつどい2024

合同
開催

入
場
無
料

松下由依
（元KBCアナウンサー）

総合司会
黒田りさ
アシスタント

健康
アツ盛ブース
健康について楽しく学んで
見直すチャンス！相談、測
定、アドバイスも無料ででき
るブースが勢ぞろい！お気
軽にお越しください！

新飯塚駅　 会場
無料シャトルバス
約30分間隔で
常時運行

スポーツ
イベントも
アツ盛

多彩なスポーツ
イベントを
実施

主催 ：福岡県、公益社団法人福岡県医師会、公益社団法人福岡県歯科医師会、公益社団法人福岡県薬剤師会、公益社団法人福岡県看護協会、公益社団法人福岡県栄養士会、福岡県
国民健康保険団体連合会、福岡県農業協同組合中央会、公益財団法人ふくおか公衆衛生推進機構、公益社団法人福岡県診療放射線技師会、公益社団法人福岡県理学療法士会、
公益社団法人福岡県作業療法協会、福岡県食生活改善推進連絡協議会、公益社団法人福岡県老人クラブ連合会、福岡県地域婦人会連絡協議会、特定非営利活動法人福岡県
レクリエーション協会、福岡県商工会議所連合会、福岡県商工会連合会、福岡県市長会、福岡県町村会、福岡県糖尿病対策推進会議、一般社団法人福岡県臨床衛生検査技師会

後援 ：飯塚市、公益社団法人福岡県社会福祉士会、公益社団法人福岡県介護福祉士会、福岡県小学校長会、福岡県中学校長会、福岡県牛乳協会、福岡県精神保健福祉協会、健康保険組合連合会福岡連合会、
独立行政法人労働者健康安全機構福岡産業保健総合支援センター、ＮＰＯ法人日本健康運動指導士会福岡県支部、西日本新聞社、朝日新聞社、毎日新聞社、読売新聞社、ＮＨＫ福岡放送局、ＲＫＢ毎日
放送、KBC、テレビ西日本、ＦＢＳ福岡放送、テレＱ、ＦＭ ＦＵＫＵＯＫＡ、九州旅客鉄道株式会社、全国健康保険協会福岡支部、福岡県保険者協議会

主管 ：第23回 健康21世紀福岡県大会実行委員会

トウィンクルキャッツ
愛のアツ盛
コンサート



［健康づくり関係団体］公益社団法人福岡県医師会、公益社団法人福岡県歯科医師会、公益社団法人福岡県薬剤師会、公益社団法人福岡県看護協会、公益社団法人福岡県栄養士会、福岡県国民健康保険団体連合会、公益財団法人 
ふくおか公衆衛生推進機構、公益社団法人福岡県診療放射線技師会、公益社団法人福岡県理学療法士会、公益社団法人福岡県作業療法協会、福岡県食生活改善推進連絡協議会、特定非営利活動法人福岡県レクリエーション
協会、福岡県糖尿病対策推進会議、一般社団法人福岡県臨床衛生検査技師会、公益社団法人福岡県柔道整復師会、公益社団法人福岡県鍼灸マッサージ師会、一般社団法人福岡県言語聴覚士会

健康 アツ盛ブース

イベントスケジュール

9：40

9：30

9：55

健康について楽しく学んで見直すチャンス！
相談、測定、アドバイスも無料でできるブースが勢ぞろい！お気軽にお越しください！

災害時でも薬をおとどけ！
走る薬局 行け！モバイルファーマシー!!

まちの保健室

からだを知って食生活を点検してみませんか？
～肌年齢・体成分測定～

家族で体力測定！

ストップ・ザ・糖尿病～今のあなたの血糖値は？～
お口の元気度チェック！パタカ測定

あなたの物忘れ大丈夫ですか？
～物忘れ簡易スクリーニング検査～

はり・きゅう・マッサージで免疫力アップ！
～子供から大人までイキイキ健康なカラダ作り～

あなたの町の整骨院

ご存じですか？「脳年齢」

アプリでたのしく健康習慣

働き盛りの心とからだの健康をはかる
～ストレスについて作業療法士と考える～

野菜のパワーをいただいて、野菜不足を解消
しましょう～野菜一品プラス料理～

家にある身近な物を使ってできるユニークな
体力チェック

血管年齢測定・保健師による健康相談
放射線検査の相談室～骨密度を測ってみませんか～

大腸トンネル探検隊
～みんなで「がん」について考えよう～

ステージ そのほか

10：00

10：10

10：20

10：40

10：50

11：10

11：20

11：30

12：30

13：00

13：10

13：20

13：30

13：50

14：20

14：30

14：40

15：20

オープニングセレモニー（トウィンクルキャッツ）
開会式　

行政相談紹介
マッス------ル体操
ブース紹介
マリンバ演奏
車椅子レクダンス
キッズ体操教室
手話クイズ・手話コーラス・お知らせ
ゴスペル
ブース紹介

飯塚市婦人会 踊り
ピアノ演奏
鍵盤ハーモニカ アンサンブル
閉会式

※タイトル名は変更になる可能性がございます。 ※1：景品は無くなり次第
　   終了となります。

松田 宣浩 アツ盛トークショー
飯塚コスモスコモン少年少女合唱団
手話ダンス
ジュニアダンス
キッズ体操教室
ブース紹介

お問い合わせ

出
展
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／
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イ
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第23回健康21世紀福岡県大会実行委員会事務局（福岡県健康増進課）

TEL 092-643-3598
健康情報が満載！
ふくおか健康づくり
県民運動情報
発信サイト

アプリで楽しく歩こう！
ふくおか健康
ポイントアプリ

会場：飯塚市総合体育館会場：飯塚市総合体育館日10 14月 月・祝
令和
6年 日10 14月 月・祝
令和
6年 9：30 15：309：30 15：30入場無料

第23回  健康21世紀福岡県大会 みんなの健幸・
福祉のつどい
みんなの健幸・
福祉のつどい

合同開催 救急車・消防車もくるよ！

「出張！健康・医療よろず相談」
「野菜をどれくらい食べていますか？野菜摂取量測定
（ベジチェック）」

スポーツ体験コーナー

ギラヴァンツ北九州
サッカー体験会
場所：グラウンド

11：00～12：00 / 13：00～14：00

10：00～11：00 / 13：40～14：40

野球体験会 松田宣浩
場所：グラウンド

14：50～15：20

アテネパラリンピック金メダリスト
齋田悟司 車イステニス体験会
場所：テニスコート

グラウンドゴルフ、バレーボール、
バスケットボール、モルックなど
様々な体験会を実施!!

ライジングゼファーフクオカ
カノアラウレアーズ福岡
も来場！

こちらもぜひご覧ください
健康21世紀福岡県大会公式サイト

※1

場所：多目的アリーナ


