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自転車ヘルメット着用、自転車安全利用の呼びかけについて 

～知事によるメッセージ動画を発信～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ 内容 
  知事による６０秒程度のメッセージ動画 
 
２ 発信者 
  福岡県知事 服部誠太郎 
 
３ 動画 
  https://youtu.be/zFr5mKkMXmk 
 
 
４ 発信媒体 
  ○ふくおかインターネットＴＶ（YouTube） 
  ○公式 SNS X（旧 Twitter）、LINE 
    
 
 
 
 
 
 
５ 配信開始日時 
  令和６年３月２２日（金）  １７時００分 
 

 生活安全課交通安全係 

 担当：正入木、豊福 

 内線：２９５３、２９６２ 

 直通：０９２－６４３－３１６７ 

４月から新生活がスタートし、自転車で通学や通勤を始める方も多いのではない

でしょうか。 

 

自転車に乗るときは、ヘルメットの着用が努力義務となっています。 

自転車事故で亡くなられた方の半数以上が頭に致命傷を負っています。 

しかし、万が一、交通事故にあったときでも、ヘルメットを着用していれば、頭

へのダメージを減らすことができます。 

 

また、自転車ヘルメットは、デザインやカラーのバリエーションがとても豊富に

なっていて、おしゃれも楽しみながら着用することができます。 

 

自転車を利用するときはルールを守って安全に利用しましょう。 

そして、自らのいのちを守るため、自転車ヘルメットを必ずかぶりましょう。 
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福岡県庁（@pref_fukuoka） 
X（旧 Twitter） 

福岡県庁（@Pref_Fukuoka） 

https://youtu.be/zFr5mKkMXmk

