
 

 

【参 考】 

■ アジアオープンディスクゴルフ選手権大会 

開催日：令和６年１月２０日（土）～２１日（日） 

会 場：台湾（台北市） 

参加国：７か国（台湾、アメリカ、香港、フィンランド、マレーシア、韓国、日本） 

 

■ 東南アジアディスクゴルフ選手権大会 

開催日：令和６年１月２７日（土）～２８日（日） 

会 場：マレーシア（ジョホールバル市） 

 参加国：１６か国（台湾、アメリカ、香港、フィンランド、マレーシア、韓国、ノルウェー、 

ベトナム、スウェーデン、エストニア、シンガポール、タイ、中国、オーストラリア、 

イラン、日本） 

 

■ 訪問者プロフィール 

訪問者：梶山 学（かじやま まなぶ） 

出身地：八女市 

年 齢：38歳 

競技歴：中学生の頃よりフライングディスク競技を開始 

        2010年から国際大会にも出場 

ホームコース：海の中道海浜公園ディスクゴルフコース 

ディスクゴルフ日本選手権大会：12連覇（2012年～2023年） 

（通算16回優勝） 

公式戦優勝回数：124回（国際連盟公認大会） 

○ 福岡県八女市の小学校においてディスクゴルフの特 

 別授業を行うほか、佐賀県や鹿児島県においてもディ 

スクゴルフの普及活動を実施。 

 

■ディスクゴルフについて 

 ＜競技ルール＞ 

  ディスクゴルフとはティー（スタート）からゴール（専用バスケット）までフライングディス
クを何回投げたかを競うスポーツ。原則として18ホールをラウンドしてスコアを競う。 
 コースは、ボールゴルフにショートコースからプロが競技するコースがあるように、様々なデ
ィスクゴルフコースがあり、樹木や池、OBなどの障害物やペナルティ、コースレイアウトや風向
きに合わせて投げ分け、ボールゴルフがクラブを交換するようにディスクを交換しながらコース
を回る。 
 ディスクは大きく分けてドライバー、アプローチ、パターに分けられ、競技者は専用バッグに
20枚ほど入れてコースをラウンドする。 

 

 

 

 

 

 

 

●ゴール（専用バスケット）             ●様々なディスク                    ●ディスクゴルフバッグ 


