
令和４年度　福岡県ノーリフティングケア普及促進事業

実践報告テーマ一覧　2023.2

３期生　新規取組施設

①  特別養護老人ホーム  はくりゅう園
②  介護老人保健施設  ほ乃ぼの園
③  社会医療法人天神会  複合施設(会場発表)
④  特別養護老人ホーム  若久シニアビレッジ
⑤  特別養護老人ホーム  八女の里
⑥  特別養護老人ホーム  ちくご船小屋
⑦  特別養護老人ホーム  初花
⑧  特別養護老人ホーム  次郎丸の里(会場発表)
⑨  特別養護老人ホーム  能古清和園
⑩  特別養護老人ホーム  つくも苑
⑪  特別養護老人ホーム  朝老園ひさみつ
⑫  特別養護老人ホーム  宝珠の郷
⑬  特別養護老人ホーム  石並園

はくりゅう園のはじめの一歩　～ 定年を超えても働ける環境作り ～
現場主導のノーリフティングケアを目指す
在宅におけるノーリフティングケアへの取り組み ～住宅型有料老人ホームからのアプローチ～
Goリフティングから Noリフティングへ
～チームの大切さ～　
行動が意識を変える
～１年目の取り組みでの気づきから飛躍へ～
楽しく・笑顔で・みんなが主役　～ポイント集め 休みをGET～
Glory and setbacks ～ ある介護職員Mの奮闘物語 ～
「新規開設した特養の挑戦」
～ 一から始める「抱えない介護」への意識変革 ～　ノーリフティングケア事始め
ノーリフティングケアで新しい風を　～コロナ禍で取り組んだ１年目～
職場改善に動き出した若い力　高齢介護職が安心して働き続けられる職場にしよう！

講師見習いコース体験報告

①

②

特別養護老人ホーム　桜の丘　入江　恵美氏 講師見習い体験から学んだこと

講師見習いを経験して得た「学び」特別養護老人ホーム　本陣園　川端　俊祐氏

地域連絡協議会２年目の活動報告

①

②

特別養護老人ホーム　常照苑くすのき通り
施設長　横倉　義英　氏　 令和4年度　筑後地域連絡協議会の活動報告　

地域連絡協議会担当講師　櫻木　美穂子氏 令和４年度地域連絡協議会　2年目の活動報告とこれからの取組について　

令和４年度事業の概要と結果報告

① NPO福祉用具ネット理事　山形　茂生氏　
令和４年度福岡県ノーリフティングケア普及促進事業の取組の概要報告
①事業の概要　②モデル施設の概要　③取組前後の施設の腰痛調査等の結果

２期生　メンター施設

①  特別養護老人ホーム  ひまわり園

②  特別養護老人ホーム  ことぶきの森

③  特別養護老人ホーム  くぬぎ苑
④  介護老人保健施設  
      アルテンハイムヨコクラ(会場発表)

⑤  特別養護老人ホーム  常照苑サンシャイン
⑥  特別養護老人ホーム  なの国
⑦  特別養護老人ホーム  フレンドピーチちはや
⑧  看護小規模多機能型居宅介護　三丁目の花や
⑨  特別養護老人ホーム  足原のぞみ苑
⑩  介護老人保健施設  博愛苑
⑪  特別養護老人ホーム  みやこの苑

２年目で見えてくる ノーリフティングケアの課題
― これからもずっと続いていく組織づくりを目指して ―

ノーリフティングケアの取り組み ２年目の３つの変化
　～振り向けば当たり前にできている ノーリフティングケア～ 
ノーリフティングケアの実践とパラダイムシフト　～コミュニケーションと行動変容～
　　

腰痛者ゼロの実現に向けて　意識改革～２年目の挑戦～
Step by Step　～つまづいたことで見えてきたもの～
２年目の挑戦！　～ノーリフティングケアの浸透を目指して～
全職員が働きやすい環境つくり～２年目の取り組み
『次こそ成功させます』
ノーリフティングケア２年目の挑戦　～持続と拡大～
変化  スタンディングリフト導入でここまで変わる？抱え上げないケアが浸透した本当の理由

ノーリフティングケア２年目の飛躍　突き進んだ２年目

特　別　講　演

①

②

管理者の立場から
特別養護老人ホーム  ふじの木園　施設長　須藤　秀作氏

特別講演 ノーリフティングケアが現場にもたらすもの
　～　理念・目的の理解　～

実践者の立場から
特別養護老人ホーム誠光園　中武　亜希子氏

特別講演　介護現場から見えたノーリフティングケアの効果
　～ あなたは何をしますか ～

１期生　アドバイザー施設・先行取組施設

①  特別養護老人ホーム  明日香園
②  介護複合施設ひばり
③  特別養護老人ホーム  本陣園(会場発表)
④  特別養護老人ホーム  常照苑くすのき通り

⑤  特別養護老人ホーム  桜の丘

⑥  介護老人保健施設  さわら老健センター
⑦  特別養護老人ホーム  仙寿苑・はまぼう
⑧  特別養護老人ホーム  ねむのき
⑨  特別養護老人ホーム  風の家

「継続は力なり」
1期生としての3年目の活動　地域・個人への繋がり
「まきこんで」「まかせてみる」ことの大切さ
ノーリフティングケア３年目の取り組み　―千里の道も一歩から―
ゆっくりでもいい　継続していく事が大事！
自分たちのペースで PDCAサイクルを 回し続ける桜の丘　3年目の歩み

『ノーリフティングケア3年目の挑戦！』　～地域への普及と施設での3年目の取り組み～
～二丈福祉会　３年目のチャレンジ～「大丈夫。ちゃんと出来てる‼」
小さな一歩を　歩み続ける力
3年目の挑戦　～風の家の新時代～


