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どんないちご？

・ 果実が大きく、形が整っている
・ 果実の色が赤く、艶が良い
・ 甘みと酸味のバランスが良い

おいしい食べ方

先端にいくほど糖度が高くなるので、
ヘタ側から口に入れると最後まで甘み
が楽しめます。カットする場合は縦にカ
ットすると甘みにばらつきがでません

上手な選び方

ヘタが緑色でみずみずしく、大きな果実で
表面に艶のあるものがGood！

名前の由来

福岡ながラ！防犯ＳＨＯＷ　YouTube ライブ配信

登録申込みはこちら

１月22日（日）14時～日 時

舞鶴公園三の丸広場
福岡市中央区城内２ 　
092-600-4014

「ワンヘルスの森ミュージアム」や森林浴体験ツアー
（令和5年1月開始）でワンヘルスを体感しよう！

要予約

要予約

要予約

参加無料

ワンヘルスの森　四王寺（四王寺県民の森）
宇美町四王寺207　　　　  092-932-7373　　

※森林浴体験ツアーの予約などは四王寺県民の森にお問い合わせください

ワンヘルスの森

場　所

当日受付

「ながら防犯」を楽しく学べるオンライン番組を配信します。
企業・団体の事例紹介や、大学生対抗の防犯クイズ大会を開催。ぜひご覧ください！

令和
５年

今田美桜さんが

に就任！
博多あまおう大使

いまだ  み  お

MC 詳しくはこちら

TEL

TEL

092-600-4024FAX

ワンヘルスパークの
予約はこちら

特設サイトはこちら

場　所

ワンヘルスパーク・ワンヘルスの森　01
TO
PICS

　ワンヘルスとは、人・動物の健康と環境の健全性は一つと考え、守っていくために、みんなで一緒に考えて行動することを
いいます。新しくオープンした施設で、動物や自然と触れ合いながらワンヘルスを体感してみませんか。

ブランドいちご「あまおう」が２０周年03
TO
PICS

　福岡県が６年かけて開発し、平成15年の本格販売開始から今年で２０年を迎える県産いちご「あまおう」。１８年連続で販売
単価日本一を達成するなど、国内外から高い評価を得ています。店頭に並ぶのは１１月中旬から翌年５月頃までで、自分や家族
へのご褒美にもおすすめ。ぜひご賞味ください。

　妊娠しても流産や死産を繰り返す「不育症」に悩む人の経済的負担を減らし、安心して検査や治療を受けてもらうため、
不育症検査・治療費用の一部を助成しています。

不育症の検査・治療をサポート04
TO
PICS 夫婦だけで悩まないで

　「ながら防犯」とは、通勤・通学、買い物、ウォーキングなどの日常生活に防犯の視点を取り入れて見守りなどを行う活動で、
いつでも、誰でもすぐに実践できます。

ながら防犯

地域の異変や危険に気づいたら最寄りの警察署、
役所などに伝えましょう

02
TO
PICS 防犯を生活の一部に

園芸振興課　☎092-643-3488　FAX092-643-3490問

健康増進課　☎092-643-3307　FAX092-643-3271問
生活安全課　☎092-643-3124　FAX092-643-3169問

スポーツ企画課　☎092-643-3405　FAX092-643-3408ワンヘルスパーク 問
林業振興課　　　☎092-643-3536　FAX092-643-3541ワンヘルスの森 問

ワンヘルスの理念に触れる

ワンヘルスパーク

例えば・・・
　 不審者（車）を見かけた     　 徘徊する人を見かけた　　
　 住宅の窓が壊れていた 　 　 通りの防犯灯が消えていた
　 落書きを見つけた  　　    　 大量のごみが放置してあった
　 郵便受けにチラシなどがたまっていた　　など

ながら防犯に取り組む

企業・団体を募集中！

県内の企業・団体
（NPO法人、PTA、老人会、
趣味のサークルなど）

○企業・団体内でのポスター掲示やチラシ配布、研修の実施
○トラックにロゴ入りステッカーを付けて配達　など

対　象

取り組み事例

馬術体験

ふれあいお世話体験

平日（火曜日除く）10時～16時
5000円（ヘルメット等レンタル費含む）

日 時

平日（火曜日除く）10時～16時日 時

料 金

1時間程度所要時間

30分程度所要時間

1000円/頭料 金

馬のエサやり、廐舎掃除、ブラッシングなど
を体験できます。

きゅうしゃ

ドッグラン

平日（火曜日除く）：8時～17時
火曜日・土日祝：9時～17時

日 時

200円/頭（2時間）料 金

※初回利用時に要登録（登録料500円/頭）

自宅に居なが 外出しなが 通学しなが

月・水・金 12時30分～13時

人と動物との関わりや健康づくりに
ついて考える講座です。

ワンヘルス講座

日 時

参加無料 要予約

動物との触れ合い
（アニマルセラピー）
による健康づくり！

インストラクターの指導のもと馬術の
基本を学びます。 う

まい

福岡県限定で生産

ふくトピFUKUOKA 
TOPICS

対象者

対象検査・治療

北九州市、福岡市、久留米市の３市を除く県内在住者※

医療保険適用外（全額自己負担）の不育症検査・治療

検査・治療開始日の妻の年齢が４３歳未満であること

２回以上の流産・死産の経験があり、医師に不育症と
診断された夫婦（事実婚も対象）

不育症検査

不育症治療 ・ ヘパリン療法
・ 低用量アスピリン療法

例えば

不育症検査・治療 合計 ９万円の場合
（検査費用 ７万円、治療費用 ２万円）

助成金

万円4.5
助成金

最
大5万円

※最初の診療月から
　１年間の検査・治療が
　対象となります

申請方法など
詳しくはこちら

※北九州市、福岡市、久留米市にお住まいの人は各市担当窓口へお問い合わせください

１年間に
かかった費用の

半分を助成

自己負担

万円4.5

あ
かい

ま
るい

お
おきい

・ 特殊血液検査（自己免疫異常、凝固因子異常）
・ 夫婦染色体検査
・ 絨毛染色体検査（流産物検査）

じゅうもう

※助成は一回限り
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