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① アレルギー疾患患者や家族等に対する相談対応

開設日 受付方法 回答方法 回答期限 回答者

令和２年７月１日
• 電話（週２回）
• FAX（随時）
• Mail（随時）

• 電話 • 受付後1週間以内
• アレルギー専門医
• ＰＡＥ（看護師）

相談内容内訳（令和3年4月～令和4年3月）

福岡県アレルギー相談センター
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4月 6 0 3 4 0 1 0 0 0 1 2 1 9
5月 6 0 2 2 0 1 0 0 2 1 0 2 8
6月 5 1 1 2 0 1 0 0 1 2 0 1 7
7月 10 0 0 4 0 0 0 1 4 0 0 1 10
8月 7 0 6 3 0 1 0 1 5 3 0 0 13
9月 8 0 5 5 0 0 0 0 6 1 1 0 13
10月 7 0 4 2 0 0 0 0 0 3 6 0 11
11月 1 0 3 3 0 0 0 0 0 0 1 0 4
12月 0 1 2 2 0 0 0 0 0 1 0 0 3
1月 3 0 4 5 1 0 0 0 0 1 0 0 7
2月 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
3月 5 0 3 3 0 0 1 3 0 1 0 0 8
計 60 2 33 37 1 4 1 5 18 14 10 5 95



② アレルギー講習会（医療従事者対象）

概要 受講対象者
 第1回 令和３年１０月１日～８日（WEB開催）
 第2回 令和３年１１月６日（会場開催）
 第3回 令和４年２月２１日～２８日（WEB開催）
 令和３年度福岡県児童福祉施設等職員向けアレル

ギー研修会

アレルギー疾患診療・療養指導に従事する
医療従事者
市区町村担当者
保健指導従事者
児童福祉施設等職員

講師 内容（テーマ）
 アレルギー専門医
 PAE（小児アレルギーエデュケーター)
（アレルギーに詳しい看護師、栄養士、薬剤師）

食物アレルギー スキンケア
花粉症 コロナワクチン
アトピー性皮膚炎 エピペン



③ アレルギー疾患に対する情報提供

市民公開講座 「呼吸器アレルギー教室」

新型コロナ感染拡大を考慮➡会場開催を中止

フリーペーパーを作成（全22ページ）

福岡県庁及び福岡県内市区町村役所に配布



③ アレルギー疾患に対する情報提供

福岡病院アレルギーセンターホームページ（随時更新）

アレルギー疾患に関する情報 コロナワクチン接種 Q&A 情報

スキンケア方法の解説 病院情報検索

相談窓口 食物アレルギーレシピ



③ アレルギー疾患に対する情報提供

小学生対象アレルギー教室（オンライン）年2回開催

対象はアレルギー疾患患者 コロナ感染を考慮しWEB開催

食生活や日常生活での注意事項



③ アレルギー疾患に対する情報提供

花粉情報活動

福岡県内13施設、九州全体で49施設 2月1日～4月15日 毎日情報更新

福岡県医師会HPと連携
１月～４月 スギ花粉、ヒノキ花粉情報
５月～６月 イネ科花粉情報

福岡病院アレルギーセンターHP

5月～1月の花粉情報



④ アレルギー疾患に係る診断等支援

福岡県内アレルギー診療可能な医療機関調査

 従前より県内アレルギー専門医の検索に苦慮

 容易に検索可能なシステムの構築の必要性

 県内医療機関に対して、アレルギー疾患に対する診療可否調査実施

 アレルギー疾患に対する診療可能医療機関リスト作成

 医療機関検索システム完成は令和４年度



④ アレルギー疾患に係る診断等支援

学校・園への訪問食物アレルギー講習会
（主にエピペン講習会）

保健所への診療支援

 コロナ感染拡大のため現地での実技
講習を原則中止

 乳児検診等検診時に視聴するため、一
般市民でもわかりやすいような動画の作
成

希望する施設（園、学校、学童保
育）等に対して実技動画DVDの送
付

 年齢・症状に合わせたDVDの配布

医療者が訪問せずに学習できるエピ
ペン講習教材（DVD）を作成

 保健所専用の専用メールアドレスの設定

令和４年度はエピペン講習教材
（DVD）を貸出し開始

令和４年３月末時点で３４施設
からの申し込み（学校・幼稚園等）



令和４年度の取り組み



① アレルギー疾患患者や家族等に対する相談対応

相談内容内訳（令和４年４月～令和４年６月）

※県民からの質問に対して迅速な回答が可能となるよう、アレルギー協会九州支部と
共同し、当日応対の時間を設けることとした
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4月 0 0 5 1 0 0 0 1 0 1 2 0 5

5月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6月 9 0 2 3 0 0 2 0 1 2 2 1 11

計 9 0 7 4 0 0 2 1 1 3 4 1 16



② アレルギー講習会（医療従事者対象）

※ 第２回以降はコロナ感染の状況
を考慮しつつ会場開催を予定

概要

 第１回：令和４年８月２２日～２９日（WEB開催）
 第２回：令和４年１１月１９日（会場開催予定）
 第３回：令和５年２月１８日（会場開催予定）
 取得可能単位
日本アレルギー学会
会場実施の際は日本医師会生涯教育

受講対象者

 アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者
 市区町村担当者、保健指導従事者

 対象職種：医師・薬剤師・看護師・助産師・栄養士・保健師

講師

 アレルギー専門医
 ＰＡＥ（看護師・薬剤師・管理栄養士）
 ＣＡＩ

内容（テーマ）

 食物アレルギー、アレルギー性鼻炎、気管支喘息、アトピー性
皮膚炎、スキンケア、エピペン講習、ワクチン関連など



③ アレルギー疾患に係る診断等支援

アレルギー診療可能な医療機関検索システム

 令和３年度に福岡県内医療機関にアレルギー疾患診療可否のアンケートを実施

 アンケート結果をもとに、常勤アレルギー専門医の有無、地域、疾患名、入院可否、対応可
能な治療・検査等各項目で医療機関を選択できるシステムを構築



④ アレルギー疾患に対する情報提供

市民公開講座 「呼吸器アレルギー教室」

 ３年ぶり会場においての開催を予定

 内容はコロナウイルス関連も含め、一般の方々の興味を考えて作成

 福岡県庁に広報を依頼したい

エピペン講習

 食物アレルギー症状の対応教材の作成（DVD）

 知識のみでなく、実際に行動できることを目標にシミュレーションを取り入れた学習教材

 感染状況を踏まえ、また、県内全域にも支援できる体制作り

スキンケア教室

 福岡県内にお住まいのアトピー性皮膚炎でお困りの方を対象に毎月開催

 スキンケアの指導者として、知識及び指導方法を学びたい医療従事者も対象

親子アレルギー教室

 アレルギー疾患治療中の小学生及び保護者、学校職員を対象にオンライン開催

 子供たちが「アレルギーって何？」の疑問に対して楽しく学べる教室


