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B男 大学生

登 録

A子
〇〇高校3丁目18-3）

おはよ…

ねえ…
この写真って…

1ヶ月前

お！この
友達募集サイト
簡単そう！

わっ早速来た‼

学校以外でも
友達が
欲しいんだよね

この人
優しそう〜

へえ！あそこの
大学なんだ！

これはちょっと
やばくない？

誰が見つけたの？

個人情報まで
載せてるって…

初めまし
て

よかった
らID交換

しません
か？

の
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B男

B男

写り悪い
けど 笑

これ大学
の友達

B男さん
かっこいいな〜
なんて言えないから…

かわいい…

右の人イケメンだね！

俺じゃないんだ！笑

タイプじゃないから！

俺はA子のこと
すごくタイプなのに！

ひどい！

そういえば、
制服着てる写真とかないの？
見たいなー

あるよ！

かわいい！制服似合ってるね！

お れ

おれ
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でも 送ってくれたら
少し元気になるかも

実は今結構落ち込んでて

とある休み時間
もー、
クラスの男子幼稚すぎ！
話が合わない！

A子が賢いだけじゃない？
仕方ないよ

ところで、××高校だったよね？
近くの美味しいパン屋
なんて店だっけ？

私〇〇高校だよ？

あ！ごめん、そうだったね！

××高校の子とも
仲良いのかな…

今日は返信
遅いなあ…

え！
何があったの？

……

話せば長くなるんだけど

いいよ

ごめん やっぱり
今は話したくないかも

いっつも私が
悩み聞いてもらってるから

私にできることある？

じゃあ…
下着姿の写真が見たいかな 笑

冗談だよ！笑

は？変態じゃん！

びっくりしたー

そんなこと
できない…

B男くんともっと
仲良くなりたい！

でもB男くんなら…

だれー？

かしこ

よう ち
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ありがとう！復活した！

なんで？下着はいいのに？

送ってくれないと
この前の写真ばらまくよ

これ以上無視したら
ネットにさらすからね
お前の下着姿

お前さ、俺が本当に
やらないと思ってる？

裸の写真まだ～？

〇〇高校 2年４組 A子ちゃん

いつか諦めるとでも思ってた？

ずっと待ってんだけどさあ

残念でした
送るまでずっと言い続けるからな

お前のこと全部知ってるからな 笑

今度は裸の写真送ってよ

は？
調子に乗るな！笑 ねえ もうやめよう？

わかった

え…？
冗談だよね？

よかった、
安心した！

そろそろ
諦めてくれたかな〜

どうしたの？
大丈夫？

なんでもないの…
大丈夫…

B男くんしつこい！
しばらく無視しちゃえ！

数日後

あきら

はだか

はだか

あきら
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けど 笑

これ大学
の友達

右の人イケメンだね！

俺じゃないんだ！笑

タイプじゃないから！

俺はA子のこと
すごくタイプなのに！

ひどい！

そういえば、
制服着てる写真とかないの？
見たいなー

あるよ！

かわいい！制服似合ってるね！

お れ

おれ

ありがとう！復活した！

なんで？下着はいいのに？

送ってくれないと
この前の写真ばらまくよ

これ以上無視したら
ネットにさらすからね
お前の下着姿

お前さ、俺が本当に
やらないと思ってる？

裸の写真まだ～？

〇〇高校 2年４組 A子ちゃん

いつか諦めるとでも思ってた？

ずっと待ってんだけどさあ

残念でした
送るまでずっと言い続けるからな

お前のこと全部知ってるからな 笑

今度は裸の写真送ってよ

は？
調子に乗るな！笑 ねえ もうやめよう？

わかった

はだか

はだか

あきら
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A子

〇〇高
校

3丁目1
8-3）

何これ！

無視続けると痛い目に合うって
言ったよなあ

大人なめてんだろ？

A子もお茶飲む？

う、うん！

いつまでも優しいと思うなよ

大丈夫、
ただの冗談…

最後の通告

確認しないとやばいことになるよ

学校にも家にもいられないように
なるからな笑

どうしよう！
早く消して
もらわないと…！

誰かに
見つかっちゃう！

何かあったの？
お…お母さん…

わたし…！

消して欲しかったら
全裸の写真送れ

さっさとしろよ

http://www.×××

これ見てみて

ぜん　ら

B男

B男

写り悪い
けど 笑

これ大学
の友達

右の人イケメンだね！

俺じゃないんだ！笑

タイプじゃないから！

俺はA子のこと
すごくタイプなのに！

ひどい！

そういえば、
制服着てる写真とかないの？
見たいなー

あるよ！

かわいい！制服似合ってるね！

お れ

おれ

でも 送ってくれたら
少し元気になるかも

実は今結構落ち込んでて

A子が賢いだけじゃない？
仕方ないよ

ところで、××高校だったよね？
近くの美味しいパン屋
なんて店だっけ？

あ！ごめん、そうだったね！

話せば長くなるんだけど

いいよ

ごめん やっぱり
今は話したくないかも

いっつも私が
悩み聞いてもらってるから

私にできることある？

じゃあ…
下着姿の写真が見たいかな 笑

冗談だよ！笑

は？変態じゃん！

びっくりしたー

だれー？

かしこ
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A子
〇〇高校3丁目18-3）

A子が友達だと思っていた相手は、
正体も外見も、全くの別人だったのです。

掲示板の内容もすぐに削除され、
A子は恐怖から解放されました。
しかし…

今日学校5限目までだよね？ そっか つらかったね

ああ、そしたら転校するか～

そのあとは部活かな？ 俺でよければいつでも相談に
乗るからね

お前さ、あの写真さらされたら
学校退学だろ

まさか…

おはよ…

ねえ…
この写真って…

朝来たら
話題になってて…

すごい広まってるよ。

これはちょっと
やばくない？

そんな子に
見えないけどなあ

個人情報まで
載せてるって…

後日、45歳の男が
脅迫罪で逮捕されました。

きょう ふ

の

きょうはく

でも 送ってくれたら
少し元気になるかも

実は今結構落ち込んでて

A子が賢いだけじゃない？
仕方ないよ

ところで、××高校だったよね？
近くの美味しいパン屋
なんて店だっけ？

あ！ごめん、そうだったね！

話せば長くなるんだけど

いいよ

ごめん やっぱり
今は話したくないかも

いっつも私が
悩み聞いてもらってるから

私にできることある？

じゃあ…
下着姿の写真が見たいかな 笑

冗談だよ！笑

は？変態じゃん！

びっくりしたー

だれー？

かしこ
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これ自分で
載せてるの？

やばくない？

大人しい子だと
思ってたけど
意外と…

A子！

噂はその日のうちに
学校中に広まりました。

まもなく近所でも噂になり、
A子たちは引越しを
余儀なくされました。

一度ネットで拡散された画像は
完全に消し去ることができません。

あなたはそれでも
下着姿や裸の画像を

送りますか？

こんな時期に
転校生？

珍しいね

あの子どっかで
見たことない？

塾とかかな

よ　　ぎ

じゅく

うわさ

はだか

かく さん

うわさ

の
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自画撮り被害回避ポイント自画撮り被害回避ポイント
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自画撮り被害とは？自画撮り被害とは？
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B男 大学生

登 録

A子
〇〇高校3丁目18-3）

初めまし
て

よかった
らID交換

しません
か？

インターネットで知り合った人を
簡単に信用したところ！
かんたん

インターネット上では良い人でも、
その正体は分かりません。
信用させて近づき、悪いことをしよう
とする人もいます。
顔のみえない相手を、簡単に信用し
ないようにしましょう。

回避ポイントはココ!

B男

B男

写り悪い
けど 笑

これ大学
の友達

右の人イケメンだね！

俺じゃないんだ！笑

タイプじゃないから！

俺はA子のこと
すごくタイプなのに！

ひどい！

そういえば、
制服着てる写真とかないの？
見たいなー

あるよ！

かわいい！制服似合ってるね！

お れ

おれ

制服姿の写真を送ったところ！

制服姿の写真や自宅の写真などを
送ると、そこから通っている学校や住
んでいる地域を特定されてしまうこ
ともあります。
インターネット上で知り合った人を信
用して、安易に自分の写真などを送ら
ないようにしましょう。

回避ポイントはココ!

あんい

ありがとう！復活した！

なんで？下着はいいのに？

送ってくれないと
この前の写真ばらまくよ

これ以上無視したら
ネットにさらすからね
お前の下着姿

お前さ、俺が本当に
やらないと思ってる？

裸の写真まだ～？

〇〇高校 2年４組 A子ちゃん

いつか諦めるとでも思ってた？

ずっと待ってんだけどさあ

残念でした
送るまでずっと言い続けるからな

お前のこと全部知ってるからな 笑

今度は裸の写真送ってよ

は？
調子に乗るな！笑 ねえ もうやめよう？

わかった

はだか

はだか

あきら
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だまされたり、脅されたりして、青少年が自分の裸体等を撮影させられた上、

メール等で送らせられる被害です。

平成30年中の福岡県の被害状況を見ると、中学生、高校生で全体の約9割を

占めています。また、女子だけでなく男子も被害に遭っています。

おど らたい さつえい

し あ

かんたん
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自分の通っている高校を
教えたところ！

自分の通っている学校名も、
個人情報の1つです。個人情報を
インターネット上で知り合った人に教
えて、トラブルに巻き込まれることも
あります。名前や学校名、住所などを
教えないようにしましょう。
また、インターネットの掲示板などに
書き込まないようにしましょう。

回避ポイントはココ!

けいじばん
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下着姿の写真を送ったところ！

自分の下着姿や裸の写真を求められ
ても、撮影をしてはいけません。
そして絶対に送ってはいけません。
一度インターネット上に画像が流出し
てしまうと、回収することは困難で
す。インターネット上で知り合った人
はもちろん、友達など信用している相
手でも、送ってはいけません。

回避ポイントはココ!

さつえい

こんなん

ありがとう！復活した！

なんで？下着はいいのに？

送ってくれないと
この前の写真ばらまくよ
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やらないと思ってる？

裸の写真まだ～？

〇〇高校 2年４組 A子ちゃん

いつか諦めるとでも思ってた？

ずっと待ってんだけどさあ

残念でした
送るまでずっと言い続けるからな

お前のこと全部知ってるからな 笑
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すぐに周囲の人に
相談しなかったところ！
そうだん

下着姿や裸の写真を求められたら、
1人で悩まずに、家族や先生など、
周囲の大人に相談しましょう。
周囲の人に相談しづらい場合は、
警察や最後のページに掲載している
相談窓口に電話しましょう。
また、すでに写真を送ってしまった
場合も、被害拡大を防ぐため、すぐに
相談しましょう。

回避ポイントはココ!

そうだん

けいさつ

ひがい かくだい
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ところで、××高校だったよね？
近くの美味しいパン屋
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いいよ
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いっつも私が
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自画撮り被害に遭わないために
気をつけること

自画撮り被害に遭わないために
気をつけること

1 0 P

1  インターネット上で知り合った人の名前、年齢、性別、顔写真などは

　本当だと言い切れますか？

2  あなたの通っている学校や顔写真など、個人情報を聞き出そうとしてくる人は

　本当に信用できますか？

3  インターネット上で何か問題が起きたり、不安なことがあったりしたときに、

　自分ひとりで抱え込んでいませんか？

4  下着姿や裸の写真を求めてくる人は、本当にあなたにとって大切な人ですか？

5  下着姿や裸の写真を求めてくる人は、本当にあなたのことを

　大切にしてくれていると思いますか？

STOP!自画撮り!!

自分の下着姿や裸の写真を撮影しないこと

インターネット上で知り合った相手を簡単に信用しないこと

問題が起こったときは、周囲の大人や警察、相談窓口に相談すること

インターネット上で知り合った相手はもちろん、
交際相手や友達であっても下着姿や裸の写真を送らないこと

考えてみよう

じ　　が　　どじ　　が　　ど ああ

～自画撮り被害に遭わないために気をつけること～

ひ が いひ が い



画像を求められた場合や、送ってしまった場合は、1人で悩まずにご相談ください。

性暴力被害者支援センター･ふくおか

福岡県警察少年サポートセンター

福岡県内 児童相談所

　092-762-0799

中　央
北九州

092-588-7830
093-881-7830

福　岡
久留米

092-841-7830
0942-30-7867

飯　塚 0948-21-3751

福　岡
大牟田
北九州市(24時間子ども相談ホットライン)
福岡市

092-586-0023
0944-54-2344

092-833-3000

久留米
宗　像

0942-32-4458
0940-37-3255

田　川
京　築

0947-42-0499
0979-84-0407

月～金(祝日･年末年始を除く) 9:00～17:45受付時間

子どもホットライン24(各教育事務所)
24時間365日(年中無休)受付時間

福　岡
南筑後

092-641-9999
0942-52-4949

北九州
筑　豊

0949-24-3344
0948-25-3434

北筑後
京　築

0942-32-3000
0979-82-4444

24時間365日(年中無休) ※福岡市については、年末年始を除く
※お住いの地域にお掛けください受付時間

24時間365日(年中無休)受付時間

犯罪被害相談 「心のリリーフ･ライン」
　092-632-7830

9:00～17:45月～金(祝日･年末年始を除く)受付時間

福岡県あすばる女性相談ホットライン
　092-584-1266

9:00～17:00
(8/13～15･年末年始を除く)

18:00～20:30金曜日のみ も可(祝日を除く)受付時間

093-881-4152

相談窓口一覧相談窓口一覧秘密厳守相談無料

発行日　令和元年7月
発行元　福岡県人づくり・県民生活部私学振興・青少年育成局青少年育成課
　　　　〒812-8577　福岡市博多区東公園7-7


