
いじめ早期発見のためのチェックリスト【教師用】

時系列 項目 児童生徒を観るポイント 氏　　名（児童生徒）

1 遅刻・欠席・早退などが増えた。

2 朝の健康観察の返事に元気がない。

3 教室に入れず、保健室などで過ごす時間が増えた。

4 学習意欲が低下したり、忘れ物が増えたりしている。

5 授業での発言を冷やかされたり、無視されたりする。

6 グループにするときに、机を離されたり避けられたりする。

7 休み時間に一人で過ごすことが増えた。

8 遊んでいるときも、特定の相手に必要以上に気を遣う。

9 遊び仲間が変わった。

10 給食のおかずの意図的な配り忘れや不平等な配膳をされる。

11 重い物や汚れたものを持たされることが多い。

12 清掃時間に一人だけ離れて掃除をしている。

13 責任を押しつけられたり追及されたりすることが多い。

14 帰りの会終了後、用事がないのに下校しようとしない。

15 練習の準備や後片付けを一人でしていることが多い。

16 急に部活動をやめたいとかクラブを変わりたいと言い出す。

17 グループ分けなどでなかなか所属が決まらない。

18 本意でない係や委員にむりやり選出される。

19 衣服の汚れや擦り傷等が見られる。

20 持ち物や掲示物等にいたずらや落書きをされる。

21 持ち物がなくなったり壊されたりすることがある。
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