
活動について
　ひきこもりを含めた、心の健康に関する相談をお受けしています。
　保健師による電話相談及び面接相談、専門医による面接相談（要予
約）、訪問支援などを行っています。

開所時間 ８：３０～１７：１５（土日祝日、年末年始除く）

利用手続き 電話相談の上、来所予約

利用料 無料

1 　　　筑紫保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒816-0943  大野城市白木原3丁目5番25号（筑紫総合庁舎内）
電話番号 092-513-5585
FAX番号 092-513-5598
メールアドレス chikushi-hhe@pref.fukuoka.lg.jp

活動について
精神保健に関する相談や訪問指導等
関係機関等に対して普及啓発等

対象者・
対象年齢

制限なし
※内容によっては、管内在住の方（筑紫野市、春日市、大野城市、太宰府
市、那珂川市）に限る場合もあります。

個別相談 電話　・　来所　・　訪問　・　メール相談
就労支援 あり

2 　　　　 粕屋保健福祉事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒811-2318  糟屋郡粕屋町戸原東1－7－26
電話番号 ０９２－９３９－１１８５
FAX番号 ０９０－９３９－１１８６
メールアドレス kasuya-hh@pref.fukuoka.lg.jp

その他連絡先
ホームページ
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4403208/

個別相談 電話　・　来所　・　訪問

3             糸島保健福祉事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒819-1112  糸島市浦志2丁目３－１
電話番号 ０９２－３２２－３３２６
FAX番号 ０９２－３２２－９２５２
対象者・
対象年齢

福岡県内にお住まいの方（主に糸島市にお住まいの方）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問

※政令指定都市を除く

保健福祉（環境）事務所、保健所



4 宗像・遠賀保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒811-3436　宗像市東郷1－2－1
電話番号 ０９４０－３６－２４７３
FAX番号 ０９４０－３６－６１０１
対象者・
対象年齢

宗像市、福津市、中間市、芦屋町、水巻町、岡垣町、遠賀町にお住まいの方

個別相談 電話　・　来所

5         嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒820-0004　飯塚市新立岩８番1号
電話番号 ０９４８－２１－４８７５
FAX番号 ０９４８－２４－０１８６

その他連絡先
ホームページ
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4403808/

対象者・
対象年齢

福岡県にお住まいの方（主に飯塚市、嘉麻市、桂川町、直方市、宮若市、小
竹町、鞍手町にお住まいの方）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問

6 　　  田川保健福祉事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒825-8577  田川市大字伊田3292－2
電話番号 ０９４７－４２－９３０７
FAX番号 ０９４７－４４－６１１２
メールアドレス tagawa-hh@pref.fukuoka.lg.jp

その他連絡先
ホームページ
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4403905/

対象者・
対象年齢

福岡県内にお住まいの方（主に田川市、香春町、添田町、糸田町、川崎町、
大任町、赤村、福智町にお住まいの方）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問（必要に応じて訪問します）
【電話相談】8：30～17：15（土日祝日、年末年始除く）
【面接相談】8：30～17：15（土日祝日、年末年始除く）
　　　　　　※原則として要予約

7         北筑後保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒838-0068  朝倉市甘木２０１４－１　朝倉総合庁舎
電話番号 ０９４６－２２－３９６５
FAX番号 ０９４６－２４－９２６０
対象者・
対象年齢

福岡県内にお住まいの方（主に小郡市、うきは市、朝倉市、筑前町、東峰
村、大刀洗町にお住まいの方）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問（必要に応じて）

その他



8          南筑後保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒832-0823  柳川市三橋町今古賀8－1
電話番号 ０９４４－７２－２１７６
FAX番号 ０９４４－７２－３２９５
メールアドレス nanchiku-seishin@pref.fukuoka.lg.jp

その他連絡先
ホームページ
https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4404204/

対象者・
対象年齢

福岡県内にお住まいの方（主に大牟田市、柳川市、八女市、筑後市、大川
市、みやま市、大木町、広川町）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問

9 　　　京築保健福祉環境事務所　健康増進課精神保健係

住所 〒824-0005  行橋市中央１丁目２－１
電話番号 ０９３０－２３－２９６６
FAX番号 ０９３０－２３－４８８０
対象者・
対象年齢

福岡県内にお住まいの方（主に行橋市、豊前市、苅田町、みやこ町、吉富
町、上毛町、築上町にお住まいの方）

個別相談 電話　・　来所　・　訪問

10 　　　久留米市保健所　保健予防課　精神保健チーム

住所 〒830-0022  久留米市城南町１５番地５
電話番号 ０９４２－３０－９７２８
FAX番号 ０９４２－３０－９８３３
メールアドレス ho-yobou@city.kurume.fukuoka.jp
活動について ひきこもりに関する相談支援（電話や訪問等）
開催日時 月曜日～金曜日　８：３０～１７：１５（祝日は除く）
利用料 なし
対象者・
対象年齢

ひきこもりで悩んでいる人、そのご家族など

個別相談 電話　・　来所　・　訪問　・　メール相談


