
福岡県精神保健福祉センター 

 

身近な方を自死で亡くされた方へ 

自死遺族のための 

法 律 相 談 

 

身近な方の自死に伴い生じる相続、借金、補償問題などの 

法律問題について、弁護士が無料で相談に応じます。 

秘密は守られますので、安心してご相談ください。 

 

 

利用できる方  福岡県内にお住まいで、自死により身近な方を亡くされた方 

       （福岡県内に在勤・在学している方もご利用できます。） 

ご利用方法  弁護士が直接相談をお受けします。事前に電話でご予約ください。 

日 時  毎月第４火曜日 13:30～16:30（予約制） 

場 所  福岡県精神保健福祉センター（春日市原町 3 丁目 1-7 南側 2 階） 

予約・問い合わせ先  福岡県精神保健福祉センター ℡ 092-582-7500 

（受付は月～金 8:30～17:15、祝日・年末年始を除く） 

費 用  無料  相談は無料ですが、弁護士に事務処理を依頼する場合は弁護士費用がかかります。 

なお、収入・保有資産が一定額以下の方については、法テラスの民事法律扶助制度 

を利用できる場合がありますので、詳しくは相談を担当した弁護士にお尋ねください。 
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福岡県精神保健福祉センター 

 

身近な方を自死で亡くされた方へ 
 

こころの健康に関する相談 

誰かに話を聞いてほしいとき、自分自身の気持ちの整理がつかないとき、 

こころの健康に関することなど、面接や電話でご相談をお受けします。 
 

◆ 日  時： 【面接】 月、火、木、金曜日 9:00～12:00 （予約制） 

               【電話】 月～金曜日         8:30～17:15 

◆ 場 所 （ 面 接 ）： 福岡県精神保健福祉センター （裏面の地図をご参照ください。） 

◆ 問い合わせ先： 福岡県精神保健福祉センター相談指導課  ℡ 092-582-7500 

（受付は月～金 8:30～17:15、祝日・年末年始を除く） 
 

お近くの福岡県保健福祉（環境）事務所 精神保健係でも、こころの健康に関するご相談をお受けしています。 

（受付：月～金 8:30～17:15、祝日・年末年始を除く） 
 

筑紫 092-513-5585 田川 0947-42-9307 

粕屋 092-939-1185 北筑後 0946-22-3965 

糸島 092-322-3326 南筑後 0944-72-2176 

宗像・遠賀 0940-36-2473 京築 0930-23-2966 

嘉穂・鞍手 0948-21-4875  

 

自死遺族の集いのご案内    

大切な人を自死で亡くした方が集い、気持ちを語り合い、支え合う場があります。 

お話を聞くだけでも、匿名での参加も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 開催日などは変更されることもありますので、事前にお電話にてご確認ください。 

リメンバー福岡 自死遺族の集い 

 場  所  ： 福岡市健康づくりサポートセンター あいれふ 

 開 催 日  ： 奇数月第４日曜日 13:00～16:00／参加費 500円/人 

 問い合わせ先：  福岡市精神保健福祉センター ℡ 092-737-1275  

※詳しくは「リメンバー福岡」で検索 

 久留米市「わかち合いの会」 

 場  所  ： 久留米市保健所（久留米商工会館４階） 

 開 催 日  ： 久留米市保健所保健予防課にお問い合わせください。  

 問い合わせ先：  久留米市保健所保健予防課 ℡ 0942-30-9728 

 

 

 

 

北九州市「わかち合いの会」 

 場  所  ： 北九州市立精神保健福祉センター 

 開 催 日  ： 偶数月の第３土曜日 14:00～16:00 

 問い合わせ先：  北九州市立精神保健福祉センター ℡ 093-522-8729   


