【福岡県 がんピア・サポート活動報告用紙】様式第５号

	活動日
	令和　　　　年　　　　月　　　　日
	活動場所
	

	サポーター名（２名以上記載）
	

	【注意】以下は利用者の情報記載欄です。個人が特定できる情報は記載しない下さい。

	立場
	　□患者　□家族　□知人　□その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	□男性　□女性
	歳代　□不明

	病名(部位)
	

	罹患状況
	□治療前（又は検査）　□治療中　□経過観察中　　□寛解　□緩和ケア

	利用状況
	□初回　□リピーター（　　　　回目 / 前回　　　　　　年　　　月　　　日）

	相談内容

	□医療機関・医師の選択　□診断治療　□告知・治療法の選択　□在宅医療
□家族社会との関係　□症状・副作用・後遺症　□緩和ケア　□経済・就労　□心
□生き方・価値観　□がんの予防とがんの疑い　□その他

	
	【詳細 ※利用者が複数人の場合など必要に応じて】 



	対応状況
	□傾聴　□対話
	対応結果
	□解決　□再相談の可能性 希望日：　　　　　　　　　　　　

	【自由記載：利用者の反応やサポートの感想など】





【報告書提出先】　福岡県がん感染症疾病対策課　がん対策係
Mail：gantaisaku@pref.fukuoka.lg.jp　　※メールで提出できない場合は、092-643‐3317までご連絡下さい。
[bookmark: _GoBack]※この報告書は月に1回を目安に上記まで提出してください。（１か月分まとめてでも可。）
※活動後は必ず医療者又はピア・サポーターの仲間と活動の振り返りを行いましょう。
⇒裏面にチェックシート有
福岡県がんピア・サポーター活動の振り返りチェックシート（参考）
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１．自身の対応について

（１）医学的な判断やアドバイスをしていないか（治療方針への言及など）

（２）主治医と患者・家族との関係を妨げるような発言をしていないか

（６）利用者が話しやすいような対応をとることができた（一方的に話たりしていないか）

（８）活動場所のルールを守って活動することができたか（感染症対策など）

２．利用者の反応について

（１）話を聞いてもらってよかったという反応があった

（２）活動後の利用者の表情について

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よかった    　　　　　　　 　　まあまあよかった　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりよくなかった　　　　　　　　　よくなかった

（７）否定的な言葉をつかわず、利用者の感情を受け止めながら話を聴くことができた（まずは利用者の

話を受け止め、その後に自身の発言を行うようにしているか）

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

（４）利用者の個人情報を不用意に聞いたりしていないか（メモしたものなどに個人情報を残さないこと）

（３）自身の個人的な経験、好み、信条、意見などを押し付けていないか（宗教や特定の健康食品などの

話題提起をしていないか）

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

　ピア・サポート活動を行ったあとに、以下のチェック項目をもとに活動先の医療者やピア・サポーターの仲間

と一緒に自身の活動について振り返ってみましょう。

（５）自分自身の個人情報を伝えていないか（自身の個人情報が特定できるようなことを話さないよう気

を付けているか）

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった

よくできた      　　　　　　　 　　まあまあできた　　　　　　　　　　どちらともいえない　　　　　　　　　　あまりできなかった　　　　　　　　　全くできなかった


